KE HOACH NUOI DUONG, CHAM SOC, GIAO DUC

CHU PE: THE GIOI THUC VAT

Thoi gian thye hién: (T ngay 17/02/2025 dén 14/03/2025)
Tén nhom/lo’p Lép mau gido 3 tudi A
Théng tin vé nhém 16p: - S6 luong tré: 25
- S6 gi4o vién /nhém 16p: 02 Gido vién
- Tén gio vién: Nguyén Thi Vang, Nguyén Thi Thu

I. Muc tiéu, ndi dung, hoat dong, hinh thirc t6 chirc chiim séc, nudi dudn

Muc tiéu Noi dung trong tAm can thue hién chii Hoat dong, hinh thirc to chirc
de
MT1: Tré duoc an, uéng theo Ché - Tham gia xay dung ché do an, khau - Tham muu véi BGH vé cac mén an

d6 an, khau phan an phu hop véi 46
tuoi tai truong.

phan in

- An mot bita chinh vao budi trua va mot
bita phu vao budi chiéu.

- An theo thuc don hang ngay, theo tuan,
theo mua. An du khau phan va can d6i
vé dudng chat.

- Udng di nude: khoang 1,6 - 2
lit/tré/ngay ( Bao gém ca nudc udéng va
nudc trong thire an).

ma tré thich ¢&¢ BGH day dung don hang
ngay cho tré.

- Hoat dong an: Tré an 2 bira/ ngay bira
chinh vao budi trua, bita phu vao budi
chiéu.

- Tré bét tén cac mon an, tré an ngon
mi¢ng

MT2: Tré dugc an du btra an: 1 bira
chinh va 1 bita phu dam bao nang
luong cac bita an va ty 1& cac chat
cung cip ning luong theo quy dinh.

- Nhu cau ning lugng tai truong cia 1
tré trong mot ngdy chiém 50 — 55% nhu
cau ca ngdy: 615 - 726 Kcal.

Bita an budi trua cung cip tir 30% dén
35% nang lugng ca ngay.

Bita phu cung cap khoang 15% dén 25%
nang lugng ca ngay.

Chét dam (Protit) cung cap khoang 13%
- 20% ning lwong khau phan.

- T6 chirc cho tré in tai trudng: Bira chinh
va bira phu.

- Hoat dong an Buffet hang thang.

- T6 chtic cho tré ubng nuée khi giai lao
chuyén hoat dong, khi tré khat.




Chét béo (Lipit) cung cip khoang 25%
- 35% ning luong khau phan

Chét bot (Gluxit) cung cap khoang 52%
- 60% nang lugng khau phan.

MT3: Tré dugc ngu trua dung gio,
du giac va an toan.

- T6 chirc cho tré Ngi mot gidc budi trua
tir 11h20— 13h50 thoi gian 150 phat.

- Phong ngu v¢€ sinh sach sé dam bao cac
diéu kién phu hop voi thoi tiét an toan
VOl tré

- Hoat dong ngu

- Trudce khi tré ngu, gido vién nhic nhé
tré di1 vé sinh

- B6 tri chd ngii sach s&, yén tinh, thoang
mat vé mua hé 4m ap vé mua dong

- Trong khi tré ngu, gido vién quan sat,
phat hién sir 1i cac tinh hudng c6 thé say
ra trong khi tré ngu

MT4 : Tré duoc v¢ sinh ca nhan sach
s€, thuong xuyén

- V& sinh ca nhan ding cach:

+ Rura tay trude khi dn va sau khi di vé
sinh, sau khi tham gia cac hoat dong trong
ngay.

+ Rira mat

+ D1 v¢€ sinh diing noi quy dinh.

- T6 chirc cho tré vé sinh ca nhan: Cho
tré rira tay diing cach trude va sau khi an,
sau khi di v€ sinh; lau miéng sau khi an
va rua mat sau khi ngu day, di v€ sinh
ding no1 quy dinh.

MT7. Tré dugc phong tranh cac dich
bénh xay ra tai 16p. Ti€m chung theo
quy dinh.

- Phong trdnh cac bénh thuong gap (tay
chan miéng, cac dich bénh theo mua: cim
A, B, bénh thuy dau...).

- Tiém ching: udng cac loai VTM, tiém
chung theo chuong trinh cia Y té.

Hoat dong doén tré va tra tré, tro
chuyén, HP chiéu

- Gido vién chao ddi v6i phu huynh vé
hinh hinh chua tré, tuyén truyén véi phu
huynh phong tranh mot sé bénh thuong
gip nhu: Pau mat do, chan tay miéng,
cum A,B, bénh thuy dau...

- Tuyén truyén t&i Phy huynh cho con
tiém chung, udng cac loai VIM tiém
chang theo chuong trinh cia Y té

- Tro chuyén véi tré vé cach phong tranh
mot sd bénh thuong gip bing cach vé




sinh than thé sach s&, ria tay bang xa
phong thuorng xuyén, khong an thirc an
song, 61 thiu, khong udng nudc 14, an du
chat. .

I1. Muc tiéu, ndi dung, hoat dong, hinh thirc to chirc gido duc

Néi dung trong tam can thuc

Linh vye Muc tiéu hian chii da Hoat ddng, hinh thirc to chirc
phat trién Ien chu de
g0 dye @ (b) ©
Phat trién | MT09: Thyc hién du céc - HO hép: Hit vao, tho ra. - HD Thé duc budi sang: Thyc hién
the chat dong tac trong bai tap thé - Tay: + Pua 2 tay 1én cao ra phia | bai tdp ho hap, BT phat trién chung:

duc theo hudéng dan.

trudc, sang 2 bén

+ Co va dudi tay, bat chéo 2 tay
truéc nguc

- Lung, bung, luon:

+ CUi vé phia trudc

+ Quay sang trai, sang phai

+ Nghiéng nguoi sang trai, sang
phai

- Chan: + Budc 1én phia truéc,
budc sang ngang

+ Ngoi xom, duang 1én, bat tai chd
+ Co dudi chan

- Ho hap: Thdi no bay

- Tay vai: Tay dua ngang 1én cao
- Chan: Ngéi khuyu géi.

- Bung: Ding nghiéng nguoi sang
hai bén

- Bat: Bat lién tuc tai chd

- HD hogc: Tép bai tap PTC, céc
dong tac tay, chan, bung bat.

MT16: Tré biét phdi hop tay
mat trong van dong Lan,
Pap, Tung bat bong: Dap va
bat bong (Tu dap - bat bong
duogc 3 1an lién (duong kinh
bong 18cm); Tung bat bong
v6i c6 (Bit duoc 3 1an lién

- Lan va bat bong véi co

- Bap va bat bong (Ty dap - bat
bong duogc 3 1an lién (duong kinh
bong 18cm).

- HD hoc:

+ VDCB: Lin bong va bat bong voi
CO.

TCVD: : “Nhay 10 c¢o” ( Tuan 22)

+ VDCB: VDCB: Lan bong theo
duong zichzac

TCVD: Bit buém ( Tuan 23)




tuc khong roi bong ( khoang
canh 2,5 m)

+ VDCB: Pap bit bong béng hai tay
TCVD: M¢o va chim sé ( Tuan 25)

MT20: Treé biét bat bang 2
chan

- Bat nhéy tai chd
- Bat vé phia trudc
- Bat xa 20- 25cm

- HP hoc: VDCB: Bit lién tuc vao
vong ‘
TCVD: Nhay kep bong ( Tuan 24)

MT31: Tré c6 mot s6 hanh
vi thoi quen t6t trong vé sinh,
phong bénh khi duoc nhéc
nho. Chap nhén vé sinh ring
mi¢ng.

- Boi mii khi ra ndng, mic 40
am, di tat khi troi lanh. ., di
gidy dép di hoc.

- Tap luyén mot s thoi quen tot vé
giit gin strc khoe: Chap nhan vé
sinh rang miéng.

- Lot ich cua viéc gitr gin v€ sinh
than thé, vé sinh moi trudng dbi voi
strcc khoe con nguoi.

- Nhén biét trang phuc theo thoi tiét

Hoat dong don tra tré, tro chuyén
- Tro chuyén voi tré vé loi ich caa
viéc gitt gin vé sinh co thé vé sinh
moi trudng ddi véi stre khoe con
nguoi, gilt gin stc khoe

- C6 cung tré trd chuyén vé cach
mac trang phuc phu hop véi thoi tiét.
- Tré biét mot sé HT thoi tiét...

MT35: Tré biét tranh mot s6
hanh dong nguy hiém khi
dugc nhac nhé. Khong cudi
dua trong khi an, udng hoic
khi an céac loai qua c6 hat...;
Khéng ty 1dy thudc udng;
Khong leo tréo ban ghé, lan
can; Khéng nghich cac vat
sac nhon.

- Khong cudi dua trong khi an,
uong hoac khi an céac loai qua co
hat...

- Hoat dong dén tré, tro chuyén

- Hoat dong an , ngu, v¢ sinh:

Tro chuyén vai tré khong cuoi dua
trong khi an, uéng hodc khi an cac
loai qua c6 hat...gdy nguy hiém dén
tinh mang.

Phat trién
nhan thic

MT39:Tré bict dac di€ém noi
bat va ich lgi cua, cay, hoa,
cu, qua quen thudc.

- Pac diém ndi bat va ich loi cua
cay, hoa, cu, qua quen thudc.

- HD hoc:

KPKH

+ Tim hiéu cdy chudi, cay xoai
( Tuan 22)

+ Tim hiéu Qua chudi, qua cam
( Tuan 25)




+ Tim hiéu hoa hdng, hoa ctic (Tuan
23)

+ Hoat dong goc: X¢ dan 14 cay vo
tao hinh (Trang 17) ( Tuan 22)
Hoat dng chiéu : C6 cho tré 6n lai
bai hoc budi sang

MT40: Tré biét su can thiét
cua viéc cham soc, bao vé
cay, con vat gan giii.

- Céach cham soc va bao vé con vat,
cdy gan giii.

- Trdnh xa 1 s6 dong vit gy nguy
hiém

- Nhdn biét va béao vé an toan khi
tiép xiic véi mot sé cday nguy hiém

Hoat dong ngoai troi: Tré trai
nghiém cham soc cay, tudi cay (
Tuan 23)

+ Cho tré trai nghiém cham soc cay
x0ai trong vuon truong ( Tudn 25)
Hoat dong chiéu

- C6 cho tré xem nhiing video vé
cach reo trong, cham soc cac loai
cay tu do giup tré co y thic, k¥ nang
cham soc céc loai cdy, khong ngat 14
bé canh.

MT47: Tré dém trén cac dbi
tuong giong nhau va dém
dén 5.

- Pém trén d6i tuong trong pham vi
5.

- HD hoc:

Toan: Pém trén ddi trugng trong
pham vi 4 ( Tuan 25)

- Hoat dong goc : Bé lam bai tap
trong vo toan (trang 12, Tuan 25)
Hoat dong chiéu : C6 cho tré 6n lai
bai hoc budi sang

MT55: Tré biét so sanh 2
d6i tuong vé kich thude va
noi dugc tir to hon, nho hon,
dai hon, ng.‘fm hon, cao hon,
thap hon va bang nhau.

- So sanh 2 di tuong ve kich thude
to hon, nhérhon, dai hqn, ngan hon,
cao hon, thap hon va bang nhau.

HD hoc: Toan: On kich thudc cua
hai d6i tuong to nho- dai ngan (
Tuan 22)

+ So sanh kich thudc cua 2 ddi
tugng cao- thap va bang nhau (
Tuan 23)




+ So sanh kich thudc cua 2 doi
tugng rong - hep ( Tuan 24)

- Hoat dong goc : Bé lam bai tap
trong vé toan (trang 20, Tuan 23)
Hoat dng chiéu : C6 cho tré 6n lai
bai hoc budi sang

MT 66:Tr¢ biét tén dugc mot
s0 1€ hoi trong trurong mam
non va tai dia phuong.

66.1: K& tén, dic diém noi bat va
cac hoat dong, ¥ nghia cua cac ngay
18 hoi do Truong Mdm non Pirc
Chinh t6 churc.

66.2: K¢é tén, dic diém noi bat ngay
1& hoi cua dia phuong Phuong Diic
Chinh: (bén Di Ai, 18 hoi chua
Dam, dinh Yén Lam); Cua qué
huong Péng Triéu ( Lé Hpi chiia
Quynh Lam, Pén Sinh, Chiia Ngoa
Van...)

- HD hoc:

KPXH: Tro chuyén vé ngay 8/3
(Tuan 24)

Hoat dong chiéu
- C06 cho tré xem hinh anh, video va
tro chuyén vai tré vé ngay hoi (
Chua Quynh Lam) (Tuan 23)

Phat trién
ngon ngir

MT 72: Tré nghe hiéu nji
dung truyén ké, truyén doc
bai hat, bai tho, ca dao,
déng dao, tuc ngir, ciu do,
ho, vé phit hop véi dj tudi.

- Nghe truyén ké, truyén doc, cac
bai hat, bai tho, ca dao, déng dao,
tuc ngt, cau db, ho, vé phu hop véi
do tuoi.

- HD hoc:

Truyén: Truyén cdy tdo ( Tuan 25)
Hoat dong chiéu : C6 cho tré on lai
cac bai tho cdu truyén d3 hoc budi
sang

MT 77: Tré biét tra loi va
dat cau hoi: ai?, cdi gi? o
dau? Khi nao?

- Tra loi va dat cau hoi: ai?, cai
gi? 0 dau? Khi nao?

- Giao tiép dit cdu héi va trad 1oi
cdu hoi phit hop véi tinh hudng
trong giao tiép.

Hoat dong don tra tré, tro chuyén
hang ngay: Giao tiép vdi co, ban bé
trong 16p

- Hoat dong hoc: Dat cac cau hoi ai,
cai gi.... Yéu cau tré tra 1oi trong céc
hoat dong hoc

- Nghe va tra 10i cac cau hoi vé nhu
cau cua ban than




MT78: Tre doc thudc bai
tho, ca dao, dong dao, tuc
ngir, ho ve.

- Boc tho, ca dao, déng dao, tuc
ngir, ho ve.

- HD hoc:

+ Tho: Cay day leo (Tuan 22)

+ Tho: Qua 8/3 (Tuén 24)

Hoat dng chiéu : C6 cho tré 6n lai
céc bai tho cau truyén da hoc budi
sang.

MT79:Tré ké lai truyén don
gian da duoc nghe vai su
giap d& cta nguoi 16n va biét
bat chudc giong ndi ciia nhan
vat trong chuyén

- K& lai mot vai tinh tiét caa truyén
da duoc nghe.

- Bat chudc giong néi clia nhan vat
trong chuyén

- HP hoc: Truyén hoa mao ga (Tuan
23)

Hoat dong chiéu : C6 cho tré on lai
cac bai tho cdu truyén d3 hoc budi
sang

MT81: Tré biét mé ta sy vat,
tranh anh co6 sy giup do

M0 ta su vat, tranh anh co6 sy giup
do.

- Xem sdch, tro chuyén; lang nghe va
trao déi phii hop véi nguoi doi
thoai,

- Hoat dong goc:

+ Xem tranh, anh va trd chuyén vé
cac loai cdy gan gili voi tré.

+ Xem tranh, anh va trd chuyén vé
cac loai hoa gan giii quen thudc véi
tre.

+ Xem sach tranh truyén, ké chuyén
theo tranh vé chii dé “Thé gii thuc
vat’”.

Phat trién

tinh cam va

k§ niang xa
hoi

MT107: Tré biét bo rac
dung no1 quy dinh

- B6 rac diing noi quy dinh
- Khong hai 14, bé canh cay vt ra
san truong

- Hoat dong ngoai troi

+ Tré trdi nghiém nhat 14 cay, rac
trén san truong bo vao thung rac
(Tuan 22)

+ Tré khong ngat hoa, bé canh céac
loai cay trong vuon truong va noi
cong cong...




MT108: Tré thich quan sat
canh vat thién nhién va bao
v€, cham soc cay va cac con
vat gan gili

- Bao v¢, cham séc con vat gan gii
va cay coi

- HD ngoai troi, tro chuyén...

+ Tré trai nghiém cham séc vuon
hoa trong truong nho ¢, tudi cay.

+ Lau la va cham soc cay ( Tudn 23)
- Tré biét yéu quy, cham séc va bao
v¢€ cac loai cay, hoa bﬁng cach khong
ngit hoa bé canh...

Phat trién
tham my

MT112:Tré hat tuy nhién, hat
duogc theo giai diéu bai hat
quen thudc.

- Hat dung giai di€u, 101 ca bai hat,
hat tu nhién

- HD hoc :

Am nhgc: Day hat: Mau hoa

- TCAN: Ai doan dung. (Tuan 23)

+ Day hat: Ngay vui 8/3

TTAN: doan tén ban hat (Tuan 24)
Hoat dong chiéu: C6 cho tré 6n lai
bai hoc budi sang.

MT121: Tré biét tao ra san
pham don gian theo ¥ thich.
Co y thuc giir gin, bdao vé ton
trong san pham nghé thudt

- Tao ra san pham don gian theo ¥
thich.

- Tao ra san pham theo sw sdng tao
cua tre.

- Y thure giit gin, bdo vé ton trong san

- HD hoc

Tao hinh: T6 mau rau bap cai (Tuan
25)

HDG: To mau cac loai qua vo tao
hinh (Trang 15) (Tuan 25)

MT123:Tré co khd nang
thiét ké mét sé san phim co
tinh irng dung gén giii trong
cuc song theo chii de.

phdam nghé thudt

- Tao ra mét so sin pham cé tinh
wng dung trong cujc song hang
ngay theo theo chii deé.

- HD hoc:

Tao hinh: Lam cay tir nguyén vat
liéu mé (Steam) (Tuan 22)

HPG: In hoa bang van tay(Trang
15) (Tuan 23)




d). Dy kién méi trwong gido duc:

* MOi truong cho tré hoat dong trong 16p

- Trang tri 16p hoc theo chu dé: “Thé gidi thuc vat”; Chuan bi cac tranh anh vé chu d¢, dd choi, nguyén vat liéu
mo...

* Du kién cac goc choi va chuan bi do choi tai cac goc:

+ Goc xdy dung: Gach xay dung (MN342053), hang rao lap ghép 16n (MN342044) Ghep nut I6n (MN342045).

+ Goc hoc tap: Tranh cac loai hoa, qua, ci (MN342069). B tranh truyén mau giao 3-4 tuoi, B0 tranh minh hoa tho
16p 3-4 tudi (MN342075->MN342076) Cac loai sach, truyén co tich, hoa béo, con réi, Tranh anh vé chu dé “Thé gidi thuc
vat” B hinh hoc phang (MN342067), Hop tha hinh (MN342073), Bo lam quen véi toan (MN342065) Ban tinh hoc
dém (MN342074)

+ G6c phan vai: Mot so loai rau ct qua that. Bo dinh dudng 1, 2, 3, 4 (MN342040-> MN342043); Bo d6 choi dung
cu stra chira d6 dung gia dinh (MN342055), BUp bé bé trai, bup bé gai, bo d6 choi nau an, (MN342047-> MN342049), Bo
dung cu béac sy (MN342050); Do choi ty tao céc loai cdy xanh, rau, ci, qua, mon an...

+ Goc nghé thuat: Tranh cdy, hoa, qua, BUt 16ng ¢& to, ¢& nho, dap ghim, dap 13, bia cac mau, Sung ban keo gidy
A4 (MN342081-> MN342082->MN342083->MN342087->MN342084->MN342088). Nguyén lidu dé dan tét, kéo thu
cong, Kéo van phong,but chi den, bt sap mau (MN342033->MN342034->MN342035 ->MN342036->MN342037), hoa
béo, keo, tem, gia v&...; Dat nin (MN342038), bang con dé tré nin céc loai d6 dung d6 choi cua tré tai trudng Mam non
Dung cu gd dém theo phach nhip (MN342089), dan organ (MN341019), Xac x0 (MN342028), Tréng da (MN342029) mil
mua, quat mua, trang phuc biéu dién, cac dung cu 4m nhac ty tao (dan ghita, trong.. Js e

+ G6c thién nhién - khoa hoc: Db choi dung cu chim soc cdy (MN342054), Bé choi voi cat va nude (MN342064),
phé&u nhua (MN342063).Cat s6i, nudc, vat noi chim, nam cham, hot hat...Cac chau cdy xanh, cdy hoa, cy canh, dung cu
tudi cay, lau la.

+ Cac do dung khac: Coc udng nude, Gia dung ca cdc, Gia phoi khin Binh  nuée, Tu dé dd dung c4 nhan
cua tré, Tu dung chan, man, chiéu, Phan, Gia dé giay dép, Thung dung rac co nép day, X6, Chau, Ban cho tré, Ghé cho
tré, Ban gido vién, Ghé gido vién (MN341001- MN341016) Gia dé d6 choi va hoc liéu (MN341020)

+ Thiét bi day hoc: Ti vi (MN341018)

- Pé choi tw tgo:

+ G6c phan vai: Cac loai cay xanh, rau, cu, qua, mén an, dung cu niu an,...

+ Go6c nghé thuat: mii cadc con vat, quat mua, trang phuc biéu dién, céc dung cu dm nhac tu tao (dan ghita, tréng..)

+ Goc thién nhién: Thuyén sdp...



+ Go6c hoc tap: Cac loai dd choi tu tao cho tré choi voi chit s6 va toan, con roi,..

+ Goc xay dung: Ngoi truong, cau truot, bap bénh., xich du,...

- Nguyén vt liéu mo:

+ Phéan vai: Cac loai rau, cu qua that.

+ Goc tao hinh va goc STEAM: Vo hop, 14 cay, qua thong kho, xép, bia catton, rom, ra, hot, hat, 161 giéy, nép chai,
vo hop stra, 6ng hut, tam bong,...

+ Goc hoc tap: hoa bao, lich ci, sach cii, tranh truyén suu tam...

+ Goc thién nhién: Cat soi, nude, vat ndi chim, hot hat, dat cho tré gieo hat

1.2. Moi truwong cho tré hoat dong ngoai lop hoc:

- P6 choi ngoai trdi (theo Thong tu 32): Bap bénh don (MNNT3601); Bap bénh dé cong (MNNT3602); Con vat
nhun di dong (MNNT3603); Con vat nhan 16 xo (MNNT3604); Con vat nhin khdp ndi (MNNT3605); Xich du san lac
(MNNT3606); Xich du treo (MNNT3607); Cau trugt don (MNNT3608); Cau trugt d6i (MNNT3609); Pu quay mam
khong ray (MNNT3610); Du quay mam c6 ray ( MNNT3611); Cau thang bang c¢b dinh (MNNT3612); Cau thing bang
dao dong (MNNT3613); Thang leo (MNNT3614); Nha leo nam ngang (MNNT3615); B van dong da ning (MNNT3616:
Thang leo - Cau truot - Ong chui); Cot ném bong (MNNT3617); Khung thanh (MNNT3618); Nha bong (MNNT3619);
Xe dap chan (MNNT3621); O t6 dap chan (MNNT3622); Xe lic (MNNT3623)

-Pd dung dd choi danh muc téi thiéu (theo Thong tu 02): Do choi Vong thé duc to, vong thé duc nho, Cot ném
bong, vong thé duc nho, giy thé duc nho (MN342023-> MN342027); Cong chui, Bong to, bong nhé (MN342030->
MN342032).

- D6 choi van dong thong minh: Céc khu vuc vuon cdy an qud, vuon rau, cac loai cay canh, vuon hoa, khu vyc cho
tré trai nghiém gieo hat, khu vuc bé choi voi cat nude, khu vuc tap thé duc, khu choi giao thong...

- Céc chau cay xanh, cay hoa, cay canh, dat cho tré gieo hat...

1.3. Do ditng phong nghé thudt va phong thw vién

- Phong nghé thuat: Pan Organ, loa méy, trang phuc biéu dién, d6 ding 4m nhac.

- Phong thu vién: Sach, truyén tranh.

2. Noi dung tuyén truyén phoi hop voi Phu huynh hoc sinh

- Ké hoach cham soc, gido duc tré tuan 22 - tuan 25

- Phong trao thi dua thang 01: Hoat dong STEAM: Tr¢ lam cay tu nguyén vat liéu mo, lam hoa tir nguyén liéu mo,
(Phy huynh ung ho nguyén vat liéu tai ché nhu: Nip chai, 14 ciy, vo ngao, xop boc hoa qua...)



- Tuyén truyén phu huynh phong tranh dich bénh nhu: Pau mét d6, sét xuat huyét, tay - chan - miéng; Tuyén truyén
phu huynh va hoc sinh thuc hién nghiém chinh quy dinh va luat 1¢ giao thong: di xe may phai d61 mi bao hiém.
* Panh gia ket qua thuc hién ké hoach chu deé (Co6 phu luc kém theo)



KE HOACH NUOI DUONG, CHAM SOC, GIAO DUC

TUAN 22 THANG 02
Chi deé: The gidi thyc vt
Chu dé nhanh 1: Cay xanh

(Tir ngay 17/02/2025 dén ngay 21/02/2025)

S6 gido vién/1op: 02 gido vién. Tén gido vién phuy trach: Nguyén Thi Thu

Don tré
Tro chuyén
The duc sang

- Pon tré vao 16p,hudng dan tré cat do dung ca nhan dung noi quy dinh, trao d6i v6i phu huynh vé
tinh hinh cta tré, cac bién phap phong tranh cac bénh... Phéi hop thyc hién tét cac quy dinh vé ATGT
- Cho tré xem tranh anh vé “Mot so loai cdy gan giii vi tré" va trd chuyén véi tré

- Piém danh tré dén 16p.

- Thé duc budi sang: Bai tap phat trién chung ( H6 hip, tay, chan, bung, bat) két hop vdi nhac thé duc.

Hoat dgng hoc Thi 2 “hedye:
Ngay 17/02/2025 VDCB: Lan bong va bat bong véi ¢
TCVD: “Nhay 10 co”
Thir 3 Toan:
Ngay 18/02/2025 | On kich thuéc cua hai di twong to nho- dai ngan
Thu 4 Tao hinh
Ngay 19/02/2025 | Lam cay tr nguyén vat liéu mo (Steam)
Thw 5 KPKH
Ngay 20/02/2025 | - Tim hiéu cdy chubi, cdy xoai
Thir 6 Van hoc:
Ngay 21/02/2025 | Tho: Céy day leo
- Hoat dong co chu dich:
‘ Thi 2 + Tré hoat fic}ng trai nghiéAm kham phéAcéy X0ai trong san truong
Hoat dong ngoai Ngay 17/02/2025 + Tro choi vign djpng “Cay cao, co thap” ’ _ ‘
troi - Choi theo y thich: Cho tré choi véi cac do choi, thiét bi ngoai troi nhu cau truot,
du quay...
Thir 3 - Hoat dpng co chu dich:
Ngay 18/02/2025 | + Tré trai nghiém tim hiéu qua trinh phat trién cia cay tir hat




+ Tro choi ddn gian: Chi chi chanh chanh
- Choi theo y thich: Cho tré choi vai cac do choi, thi€t bi ngoai troi nhu cau
truot, du quay...

Th 4 - Hoat dong co chu dich:
Ngay 19/02/2025 | - Tré trai nghiém quan sat cay 1dc¢ ving
+ Tro choi vgn déng: « Troi nang troi mua”
- Choi theo y thich: Cho tré vé mot s6 loi cay theo y thich cua tré, choi véi cac
d6 choi, thiét bj ngoai troi nhu cau trugt, du quay...

- Hoat dong co chu dich:
- Tré trai nghiém lam do choi dan tét tir 14 chuoi.

Ngay 2000212025 | * Tr0 ehoivim dong “Gieobat™
- Choi theo y thich: Cho tré choi véi cac do choi, thiét bi ngoai troi nhu cau
truot, du quay...
- Hoat dong co chu dich:
Thit 6 + Tréii ngh.iénAl chejtm sOC Sﬁy: tu:(’yikcéy.
Ngay 21/02/2025 + Tro choi din gian: Trong no trong hoa

- Choi theo y thich: Choi véi cac d6 choi, thiét bi ngoai troi nhu cau truot, du
quay...

Hoat dong goc

* GOc nghé thuat: + Hat maa, van dong cac bai hat vé chi dé

+ Choi véi dung cu am nhac.

+ Nin, v&, cat dan, to mau tranh vé mot s6 loai cdy gan gili véi tré. Xé dan 14 cay v tao hinh (Trang
17)

* Goc phan vai:

+ Choi ctra hang ban rau, cdy xanh, ché bién cidc mon an tir rau

* Goc xay dung: Xép vuon hoa, vuon Bach thao

+ X4y cong vién trong cdy xanh

* GOc hoc tap: Bé 1am bai tap trong vo todn (trang 20). Xem tranh, anh va trd chuyén vé cac loai cay
gan gili voi tré.

+ Lam sach, tranh vé mot sb loai cay xanh.

* Goc thién nhién: Cung c6 cham séc, lau 14 cay




- To churc vé sinh ca nhan

(';]?ﬁthdﬁ“g ‘;ﬁ - T(f) chuc cho tré an bira chinh va bira phuy.
» Nau, -T6 chuc cho tré ngu:
phu
- Cho tré xem va tro chuyén chuong trinh tdi yéu Viét Nam tap 22: Pha giai ctru kich tinh - Thoat
) . hiém an toan xe hoi 7 ,
Choi, hoat d0ng | _ b ssch chuén & phong thu vién ( Tha 3) Tim hidu ciy chudi, ciy xoai (Thi 5) Tho: Cay day leo
theo y thich (Thit 6).
- Chot, hoat dong theo y thich & cac goc tu chon.
- Néu guong bé ngoan cudi ngay, cudi tuan
Tra tré - Tra tré.

- Vé sinh d6 dung d6 choi, 16p vao chiéu tht 6 hang tuan

* Panh gia két qua thuwc hién ké hoach tuan (Cé phu luc kém theo)




KE HOACH NUOI DUONG, CHAM SOC, GIAO DUC

TUAN 23 THANG 02
Chu deé: The gidi thuc vat
Chu dé nhanh 2: Mot So loai hoa

(Tir ngay 24/02/2025 dén ngay 28/02/2025)

S6 gido vién/1op: 02 gido vién. Tén gido vién phu trach : Nguyén Thi Vang

Pon tré
Tro chuyén
Thé duc sang

- Pon tré vao 16p,hudng dan tré cat do dung ca nhan dung noi quy dinh, trao d6i véi phu huynh vé
tinh hinh cua tré, cac bién phap phong tranh cac bénh... Phoi hop thuc hién tt cac quy dinh vé ATGT
- Cho tré xem tranh anh vé mot s6 loai hoa gan giii v6i tré va tro chuén

- Piém danh tré dén 16p.

- Thé duc budi sang: Bai tip phat trién chung ( H6 hép, tay, chan, bung, bat) két hop véi nhac thé duc.

Float aéng hee Thir 2 -\/Tflf:}(siuﬁz béng theo dudng zich
5 : Lan bong theo dudng zichzac

Ngay 24/02/2025 TCVD: Bét busm

Thi 3 - Toan:
Ngay 25/02/2025 | So sanh kich thudc caa 2 ddi tuong cao- thap

Thir 4 Am nhac
Ngay 26/02/2025 | - Day hat: Mau hoa

- TCAN: Ai doén dung.

Thi 5 KPKH
Ngay 27/02/2025 | - Tim hiéu hoa hong, hoa ctic

Thir 6 Van hoc
Ngay 28/02/2025 | Truyén: Truyén hoa mao ga.

, - Hoat dong co chu dich:

Thr 2 + Tré trai nghiém quan sat cdy hoa Mai

Ngay 24/02/2025 ; Y, '

+ Tro choi vdn dpng “Troi nang troi mua”




Hoat dong ngoai
troi

- Choi theo y thich: Cho tré choi véi cac do choi, thiét bi ngoai troi nhu cau truot,
du quay...

- Hoat dong co chu dich:
+ Tré trai nghi¢m cham séc vuon hoa trong trudng nho co, tudi cay.

Thw 3 R A X
Ngay 25/02/2025 + Tro .cho’t dfm gian: Nu nanunong o . .
- Choi theo y thich: Cho tré choi voi cac do choi, thi€t bi ngoai troi nhu cau
truot, du quay...
Thir 4 - Hoat dong co chu dich:
Ngay 26/02/2025 | + Lau la va cham soc cay
+ Tro choi vin déng: Méo dudi chudt.
- Choi theo ¥ thich: Cho tré choi véi cac dd choi, thiét bi ngoai troi nhu cau
truot, du quay...
- Hoat dong co chu dich:
, + Trai nghiém quan sat cay hoa hong
Th 5
Ngay 27/02/2025 + Tr0 choi din gian: Lon cau vong o o 7 N
- Choi theo y thich: Cho tré vé hoa theo y thich cua tré. Cho tré choi voi cac do
choi, thiét bi ngoai troi nhu cau truot, du quay. ..
- Hoat dong co chu dich:
, - Trai nghiém quan sat cay hoa ram but
Thir 6 + Tro choi van djng: Céo va tho
Ngay 28/02/2025 o~

- Choi theo ¥ thich: Cho tré choi véi cac d6 choi, thiét bj ngoai troi nhu cau truot,
du quay...

Hoat dong goc

* GOc nghé thuat: + Hat maa, van dong cac bai hat vé chu dé
+ Choi véi dung cu am nhac.
+ Nan, t6 mau, cat dan tranh vé mot so loai hoa

* Goc phan vai:

+ Ctra hang ban hoa/ raw/ cii/ qué/; cira hang an ung; phong kham bénh.

* Goc xay dung:

+ X4y vuon hoa, cong vién, ghép hinh cay cdi, bong hoa
* GOC hoc tap: + Xem tranh, anh va trd chuyén vé cac loai hoa gan gili quen thudc véi tré.




+ Lam sach, tranh vé céc loai hoa.
* Goc thién nhién: Cung ¢6 cham soc,tudi cay...

- To churc vé sinh ca nhan

Hoat ddng An | _ T§ chirc cho tré &n bira chinh va bita phu.
chinh, ngi, an | _T§ chire cho tré ng:
phu
- Cho tré xem va tro chuyén chuong trinh t6i yéu Viét Nam tap 23: Chay chén con mua rong- Giao
thong an toan trong mua mua. 7 ‘
. n - Boc sach chuén ¢ phong thu vién ( Thir 3) Bai hat: Mau hoa (Tha 4) Tim hiéu hoa hong, hoa cuc
Choi, hoat dong ) n . T A , 1 . ‘s IO G
theo ¥ thich (Tht 5) Truyén: Truyén hoa mao ga. Co6 cho tré xem hinh anh, video va tro chuyén véi tré vé ngay hoi
y ( Chia Quynh Lam) (Thi 6).
- Chot, hoat dong theo ¥ thich & cac goc tu chon.
- Néu guong bé ngoan cudi ngay, cudi tuan
Tra tré - Tra tré.

- Vé sinh d6 dung d6 choi, 16p vao chiéu th&r 6 hang tuan

* Panh gia két qua thuc hién ké hoach tuan (Cé phu luc kém theo)




KE HOACH NUOI DUONG, CHAM SOC, GIAO DUC

TUAN 24 THANG 03
Chu deé: The gidi thye vit
Chu deé nhanh 3: Ngay hoi 8/3

(Tir ngay 03/03/2025 dén ngay 07/03/2025)

S6 gido vién/Iop: 02 gido vién. Tén gido vién phuy trach : Nguyén Thi Thu

Don tré
Tro chuyén
Thé duc sang

- Pon tré vao 16p,hudng dan tré cat do dung ca nhan dung noi quy dinh, trao d6i véi phy huynh vé
tinh hinh cua tré, cac bién phap phong tranh céc bénh... Phdi hop thuc hién tot cac quy dinh vé ATGT
- Cho tré xem tranh anh vé “ ngay hoi 8/3" va tro chuyén vai tré

- Piém danh tré dén 16p.

- Thé duc budi sang: Bai tap phat trién chung ( H6 hép, tay, chan, bung, bat) két hop véi nhac thé duc.

H ong h . - Theé duc:
Oat dong Nec Ngayf)g;f)?% 12025 VDCB: Bit lién tuc vao vong
TCVD: Nhay kep bong
Thir 3 - Toan:
Ngay 04/03/2025 | So sanh kich thudc cua 2 dbi tugng rong — hep
Thu 4 Am nhac
Ngay 05/03/2025 | Day hat: Ngay vui 8/3
TTAN: doan tén ban hat
Thiw 5 KPKH
Ngay 06/03/2025 | Tro chuyén vé ngay 8/3
Thit 6 Van hoc
Ngay 07/03/2025 | Tho: Qua 8/3
- Hoat dong co chu dich:
,\ . Thi 2 + (;ho tr.é t{éi ngfrhiém cém,nhén thoi tiét trong ngdy va choi giao thong.
Hoat dong ngoal Ngay 03/03/2025 Tro choi van dong Tao dang

troi

- Choi theo y thich: Cho tré choi véi cac do choi, thiét bi ngoai troi nhu cau truot,
du quay...




Thi 3
Ngay 04/03/2025

- Hoat dpng co chu dich:

+ Cho tré trai nghiém quan sat béng hoa hong trong vuon trudng.

+ Tro choi dén gian:

- Dung dang dung dé...

- Choi theo y thich: Cho tré vé& con ca theo y thich cua tré, choi véi cac do choi,
thiét bi ngoai troi nhu cau truot, du quay...

Thir 4
Ngay 05/03/2025

- Hoat dong co chu dich: Cho tré lam hoa tir nguyén liéu m¢ (Steam).

+ Tro choi vdn dpng: céo va tho.

- Choi theo y thich: Cho tré choi véi cac do choi, thiét bi ngoai troi nhu cau
truot, du quay...

Thit 5
Ngay 06/03/2025

- Hoat dong co chu dich: + Tré trdi nghiém in hinh nhiing bong hoa trén cat.

+ Tro choi din gian:

- Odn tu

- Choi theo y thich: Cho tré choi véi cac do choi, thiét bi ngoai troi nhu cau truot,
du quay...

Thit 6
Ngay 07/03/2025

- Hoat dong co chu dich:

- Tré trai nghi€ém mua,ban cac loai hoa & trg qué

+ Tro choi vin dong

- “Meéo dudi chudt”

- Choi theo ¥ thich: Cho tré choi véi cac d6 choi, thiét bj ngoai troi nhu cau truot,
du quay...

Hoat dong goc

* Goc nghé thuat: + Hat mua, van dong cac bai hat vé chu de
+ Choi véi dung cu am nhac.
+ Nan, v¢&, cat dan, t6 mau tranh tdng ba, me, c6 gido va chi tur cac nguyén vat li¢u ma.

* Goc phan vai:

+ Clra hang ban hoa, do Iuu niém

* Goc xay dung:

+ Xay cong vién, vuon hoa
* GOc hoc tap: + Xem tranh, anh va tro chuyén vé chu dé
+ Lam sach, tranh vé€ ngay hdi 8/3.




* Goc thién nhién: Cung c6 cham séc, lau 1a cay

Hoat dong An - T(i) Chl:l’C Ve sinEl ?é nl~1€1n , o
chinh, ngi, in |~ T(g Chl}’C cho tr? an :bua chinh va bita phu.
phu - T6 chirc cho tré ngu:
- Cho tré xem va tro chuyén chuong trinh toi yéu Viét Nam tap 24: Cai bung am 7 - An toan khi di
Choi. hoat dé trén dudng cao toc.
tﬁ"’ f”-t‘h, ‘-r’]”g - Poc sich chuén & phong thu vién ( Thir 3) Bai hat: Ngay vui 8/3 (Tha 4) Trd chuyén vé ngay 8/3
coy thic (Tht 5) Tho: Qua 8/3 (Tht 6).
- Chot, hoat dong theo ¥ thich & cac goc tu chon.
- Néu guong bé ngoan cudi ngay, cudi tuan
Tra tré - Tra tré.

- Vé sinh do dung d6 choi, 16p vao chiéu thir 6 hang tuan

* Panh gia két qua thuc hién ké hoach tuan (Cé phu luc kém theo)




KE HOACH NUOI DUONG, CHAM SOC, GIAO DUC

TUAN 25 THANG 03
Chu deé: The gidi thye vit
Chu dé nhanh 4: Mot s6 loai Rau- Qua

, (Tl ngay 10/03/2025 dén ngay 14/03/2025)
SO gido vién/l1ép: 02 gido vién. Tén gido vién phu trdch : Nguyén Thi Vang

Don tré
Tro chuyén
The duc sang

- Pon tré vao 16p,hudng dan tré cat dd dung ca nhan dung noi quy dinh, trao d6i véi phu huynh vé
tinh hinh cua tré, cac bién phap phong tranh cac bénh... Phéi hop thyc hién tot cac quy dinh vé ATGT
- Cho tré xem tranh vé “Mot s6 loai rau,qua ”.va trd chuyén trd chuyén cing tré

- Piém danh tré dén 16p.

- Thé duc budi sang: Bai tap phat trién chung ( H6 hip, tay, chan, bung, bat) két hop v&i nhac thé duc.

Hoat dgng hec Thir 2 '\,Tfl)‘gg"‘g b4t béne bine ha ¢
X : Dap bat bong bang hai tay
Ngay10/03/2025 TCVD: M¢o va chim sé
Thir 3 - Toan: o
Ngay 11/03/2025 | Bém va nhan biét so lugng trong pham vi 4
Thu 4 Tao hinh )
Ngay 12/03/2025 | T6 mau rau bap cai
Thi 5 KPKH ,
Ngay 13/03/2025 | Tim hiéu Qua chuodi, qua cam
ThiE ey tio
Ngay 14/03/2025 | ~ %0 &Y
- Hoat dong co chu dich:
Thi 2 + Tré trai nghiém quan sat vuon rau
Hoat dong ngoai Noav10/03/2025 |~ Tro choi vin déng: Céao oi ngu a ‘ ’ ‘
troi gay - Choi theo y thich: Cho tré choi véi cac do choi, thiét bi ngoai troi nhu cau truot,
du quay...
Thir 3 - Hogt djng co chii dich: ‘ o
Ngay 11/03/2025 | + Tham quan nha bép tro chuyén v€ cdc mon an ché bién tir rau, cu




- Tro choi dan gian: Chi chi chanh chanh
- Choi theo y thich: Cho tré choi vai cac do choi, thi€t bi ngoai troi nhu cau
truot, du quay...

Thir 4
Ngay 12/03/2025

- Hoat dong co chu dich:

+ Tré trai nghi€ém quan sat cay mit trong vuon truong

- Tro choi dén gian: Lon ciu vong.

- Choi theo ¥ thich: Cho tré choi véi cac d6 choi, thiét bi ngoai troi nhu cau
truot, du quay...

Th 5
Ngay 13/03/2025

- Hoat dong co chu dich:

+ Cho tré trai nghiém cham soc cay xoai trong vuon truong

- Tro choi vdn dpng: Bit buém

- Choi theo y thich: Cho tré choi véi cac do choi, thiét bi ngoai troi nhu cau truot,
du quay...

Thi 6
Ngay 14/03/2025

- Hoat déng co6 chu dich:

+ Tré trai nghi€ém cung c¢6 cham s6c vuon rau.

+ Tro choi din gian: Chong nu trong hoa

- Choi theo ¥ thich: Cho tré choi véi cac d6 choi, thiét bj ngoai troi nhu cau truot,
du quay...

Hoat dong géc

* Goc nghé thuat:+ Bicu dién cac bai hat vé chu dé
+ Choi vé&i dung cu am nhac. Nan, vé, cat dan, td6 mau céc loai qua vé tao hinh (Trang 15) mdt s6 loai

rau.

* GOc phan vai: + Cra hang “Rau — cu, qua”; “Cira hang an ubng”.

* Goc xay dung: + Xay vuon rau cua b¢, xay vuon cdy an qua...

* GOc hoc tap: Bé lam bai tap trong vo toén (trang 12)

+ Xem sach tranh truyén, ké chuyén theo tranh vé chi dé “Thé gidi thuc vat”.
+ Lam sach vé cac loai rau, cu, qua. Phan loai mot s6 loai rau, cu, qua

* G6c thién nhién: Cho tré quan sat cay xanh, tudi cay

Hoat dong An
chinh, nga, an
phu

- To churc v€ sinh ca nhan
- T6 chire cho tré an bita chinh va bira phu.
- T6 chtrc cho tré ngu:




- Cho tré xem va tro chuyén chuong trinh toi yéu Viét Nam tap 25: Bai bién dong dtic- Quy tac khi di
bién

Choi, h?at d ong . Poc séch chuén ¢ phong thu vién ( Thtr 3) Tim hiéu Qué chudi, qua cam (Tha 5) Truyén cay tao
theo y thich .
(Th 6).
- Choi, hoat dong theo y th1ch O cac goc tu chon.
Tri tré - Néu guong bé ngoan cudi ngdy, cudi tuan. Tra tré.

- Vé sinh d6 dung d6 choi, 16p vao chiéu thir 6 hang tuan

* Panh gia két qua thuc hién ké hoach tuﬁn (C6 phu luc kem theo)
Dirc Chinh, ngay 12 thang 02 nam 2025
Ngwoi duyét
P. Hiéu Trwéng

Lé Thi Ha




