KE HOACH NUOI DUONG, CHAM SOC, GIAO DUC
CHU PE: NGHE NGHIEP
NHOM/LOP: 4 TUOI A
S6 luong tré trong nhom/16p: 22 tré
S6 gido vién /nhoém 16p: 02 Gido vién
Tén gido vién: Nguyén Phuong Hién- Nguyén Thi Thanh Huyén

I. Muc tiéu, ni dung, hoat dong, hinh thirc to chirc chiim séc, nudi dudng

Muc tiéu Noi dung trong tAm cén thye hién chii Hoat dong, hinh thirc to chirc
de

MT2: Tré dugc An dt bita | - An mot bita chinh vao budi trua va mot | - T chirc cho tré dn tai truong: Bira chinh va
an: 1 bita chinh va 1 bira | bita phu vao budi chiéu. bita phu theo thuc don tuan 12 dén tuan 15 co
phu dam bao nang luong | - An uong lanh manh, thwc hién quy tdc, | thay d6i cac mén an thuong xuyén, dam bao ty
cac bita an va ty 18 cac chat | hanh vi lich s khi dn uéng 1¢ Kcal/ngay
cung cp nang luong theo | - An theo thuc don hang ngay, theo tuan, | - Hoat dong an Buffet thang 11.
quy dinh. theo mua. An du khau phan va can d6i vé | - T chirc cho tré uéng nuéc khi giai lao chuyén

dudng chét. hoat dong dam bao nudc dugce dun séi dé ngudi

+ Ndang lwong phdn phoi cho cdc bira
dn: Bira dn budi trua cung cip tir 30% dén
35% nang lugng ca ngay. Bita dn budi chiéu
cung cap tir 25% dén 30% nang luong ca
ngdy. Bita phu cung cap khoang 5% dén

10% nang luong ca ngay.




+ Ty 1é cdc chdt cung cdp nang lwong dirge
khuyén nghi theo co cdu: Chat dam (Protit)
cung cap khoang 13% -20% ning luong
khau phan. Chat béo (Lipit) cung cip
khoang 30% - 40% ning lugng khau phan.
Chét bot (Gluxit) cung cip khoang 47% -
50% nang luong khau phan.

- Ubng du nu6c: khoang 1,6 - 2,0
lit/tré/ngay (ké ca nudc trong thire n).

MT3: Tré dugc ngu trua
dung gio, du gidc va an
toan.

- T6 chuc cho tré ngi mot gidc budi trua tir
11h20 - 13h50 thoi gian 150 phat.

- Phong ngu vé sinh sach s€ dam bao céac
diéu kién phu hop véi thoi tiét an toan voi

tré

- T6 chirc cho tré nga: Phong nga dam bao sach
s&, am ap khi tiét troi se lanh, giam anh sang khi
tré ngu

- Rén théi quen nam nam ngay ngin, khong gay
6n 1am anh hudng dén gidc ngu ciia ban.

- Mé nhac khong 161, hodc nhac hat ru tao cho
tré di vao gidc nga dé dang.

- C6 quan tam t61 nhiing tré kho ngu

MT4: Tré biét vé sinh c4
nhan nhu: rira tay, rira mat,
di vé sinh ding noi quy
dinh.

- V¢ sinh cd nhan dang céch:

+ Rura tay trudc khi an va sau khi di v€ sinh,
sau khi tham gia cac hoat dong trong ngay.
+ Rura mat.

+ D1 v¢ sinh ding noi quy dinh.

- Té chikc cho tré vé sinh cd nhén:
+ Thyc hién thanh thao 6 budc rira tay bﬁng xa
phong, thyc hién céc thao tac rira mat trudce va

sau khi an; rira mat sau khi ngu day,




+ Tré c6 thoi quen rira tay sau khi di v¢ sinh, khi
tay ban;

- Trong hoat dpng vé sinh hang ngay & 16p:
Cho tré di vé€ sinh ding né1 quy dinh ( phong
nam, nir ri€ng).

+ C6 hudng dan tré cach di vé sinh dung noi quy
dinh, biét di xong gidi, giat nude cho sach sau

khi str dung.

MT 7: Tré dugc phong
tranh cac dich bénh xay ra
tai 16p. Ti€m chung theo
quy dinh.

- Phong trdnh cac bénh thuong gap (tay
chan miéng, cac dich bénh theo mua: cum
A,B, bénh thuy dau...).

- Tiém chung: udng cac loai Vitamin, tiém

chung theo chuong trinh ctia BO Y té.

- Hoat dpng don, tra tré:

+ Pon tré: Tuyén truyén véi PH kién thuc vé
dinh dudng, phong tranh bénh tat nhu Cam A-
B; Pau mat do; Tay - chan - miéng; Sbt xuat
huyét, bénh thity dau.

+ Tra tré: Tuyén truyén phu huynh ché do dinh
dudng nudi con khoa hoc. Tiém chung: udng
cac loai Vitamin, tiém chung theo chuong trinh
cutaBoY té.

- Cac hoat dpng cua tré trong ngay:

+ Tich hop, 16ng ghép gido duc tré trong cac
hoat dong hoc, choi va cac hoat dong cua tré
trong ngay.




I1. Muc tiéu, ndi dung, hoat dong, hinh thirc t6 chirc gido duc

Néi dung trong tdm can thuc

Linh vye Muc tiéu hia  aA Hoat ddng, hinh thirc to chirc
phat trién Ién chu dé
iao duc
SH0 L (a) (b) ()
MT9. Tré biét thuc hién|* Cdc dng tic phdt trién hé | - Thé duc budi sing:

Phét tri,én
thé chat

dung, day du, nhip nhang
cac dong tac trong bai thé
duc theo hiéu Iénh.

hdp:

+ Hit vao thé ra.

* CAC ddng tdc phat trién nhém
Co:.

- DPéng tac phdt trién co tay va
co ba vai:

+ Pua 2 tay 1én cao, ra phia
trude sang 2 bén (két hop voi
vay ban tay, nam, mé ban tay).
+ Co va dubdi tay, vo 2 tay vao
nhau (phia trudc, phia sau, trén
dau).

- Péng tac phat trién co bung,
lung, luon:

+ Cui vé phia trudc, ngua
nguoi ra sau.

+ Quay sang trai, sang phai.

+ Nghiéng ngudi sang trai sang
phai.

- Péng tdc phdt trién co chan:
+ Nhun chan.

+ Ngoi x6m, dung 1én, bat tai
chd.

+ Tré tap bai tap phat trién chung (ho hap,
tay, chan, bung, bat) két hop voi nhac thé
duc.

- Hoat dong hoc:

+ Gi® hoc Thé duc: Tré thuc hién cac dong
tac phat trién chung.




+ Plmg, lan luot timg chan co
cao dau goi.

MT13: Tré biét phdi hop
tay- mat trong van dong:
Tung bét bong véi ngudi doi
dién (co/ban): bit duge 3 lan
lién khong roi bong (khoang
cach 3 m).

- Tung bat bong voi ngudi ddi
dién.
- Tung béng 1én cao va bat

bong.

- Hoat dong hoc:

+ VDPCB: Tung bat bong véi ngudi dbi
dién

+ VDCB: Tung bong 1én cao va bit bong.
- Hoat dong choi:

+ TCVD: Di ca kheo

+ TCVD: Troi nang troi mua

MT14: Tré biét phdi hop
tay- mat trong van dong:
Ném tring dich dung (xa 1,5
m X cao 1,2 m).

- Ném xa bang 1 tay, 2 tay.
- Ném tring dich bang 1 tay.

- Hoat dong hoc: VDCB:

+ Ném xa bang 1 tay, 2 tay.

+ Ném trang dich dung bang 1 tay;

- Hoat dong choi:

TCVD: Thi di nhanh; Nhay kep bong

MT35: Tré biét tu cam bat,
thia xtc an gon gang, khong
ro1 vai, do thurc an.

- Tu cam bat, thia xtuc an gon
gang, khong roi vai, do thuc an.

- Hoat dong an hang ngay: Tré ngoi vao
ban ty cam bat, thia xGic dn gon gang,
khéng roi vii, d6 thirc dn. An xon dé bat
thia vao noi quy dinh

- An buffe: Tré tu léy bat thia, Iya chon
thirc an, ngdi vao ban tu xc an.

MT41: Tré nhén ra mot s6
truong hop nguy hiém va goi
ngudi gitp d5: Biét goi
ngudi 16n khi gip mot sb
truong hop khan cap: chay,
c6 nguoi roi xudng nudc,
nga chay mau.

- Mot s6 trudong hop khan cap
- Goi ngudi 16n khi gidp mot so
truong hop khan cip nhu:
Chay, c6 nguodi roi xudng
nudc, ngad chay mau.

- Hoat dong hoc:

+ KNS: Day tré k¥ nang thoat hiém khi
gap hoa hoan

- Tich hop trong cdac hoat dong trong
ngay cua tré:

+ Trong cac hoat dong hoc, choi hang
ngay: Tich hop, 10ng ghép gido duc tré Mot
sO truong hop khan cap. Giéo duc tré goi
ngudi 16n khi gap mot sé trudong hop khan




cap nhu: Chay, c6 ngudi roi xudng nudc,
nga chdy mau,...

Phat trién
nhan thic

MT45: Tré biét phdi hop
cac giac quan dé xem xét do
vat nhu két hop nhin, so,
ngri,... dé tim hiéu dic diém
ctia dd vat. Su dung cach
thire thich hop dé giai quyét
van dé don gian. Vi du: Lam
cho van déc hon dé 6 to dd
choi chay nhanh hon.

- Pic diém, cong dung va cach
str dung do dung, do choi

- M6t s6 méi lién hé don gian
gilra dac diém cu tao véi cach
stt dung cua dd dung, d6 choi
quen thudc.

- Céch thire thich hop dé giai
quyét van dé don gian. Vi du:
Lam cho van dbc hon dé 6 to
d6 choi chay nhanh hon

- Hoat dong hoc:

+ KPXH: Bac néng dan

+ KPXH: Tim hiéu vé mot sd san pham
gbm st Pong thanh cia qué huong Puc
Chinh

+ Tao hinh: V& d6 dung cua bac si; Lam
cai cude ( Steam)

- Hoat dégng ngoali troi:

+ Trai nghiém cham s6c cdy trong vuon
truong (Nhé co, tudi cay, X6i dat).

+ Cho tré lam thi nghiém “Hoa n¢ trong
nudc”

+ Hoat dong goc: Lam sach tranh vé cha
dé nghé nghiép (Steam). Trai nghiém *
gieo hat” vao coc giay.

MT68: Tré biét chi ra cac
diém khac nhau gitta hai
hinh (Tron va tam giac,
vuong va chir nhat,...); Biét
stk dung mdy tinh véi phan
mém kisdmart dé nhan biét
cdc dang hinh hoc.

- So sanh sy khac nhau va
giéng nhau cta cac hinh: hinh
vubng, hinh tam giac, hinh
tron, hinh chir nhat.

- Nhan biét/ xac dinh mau hinh.
Tao va hoan thanh ciac mau
hinh da dugc xem va nghe

- Hoat dong heoc: Lam quen véi Toan

+ Nhan biét, phan biét hinh tron va hinh
tam giac

+ Nhan biét, phan biét hinh vubng va hinh
chir nhat

- Hoat dong choi trong cdc goc

+ Cho1 vo1 cac hinh hinh hoc

- Hoat déng chiéu: tai phong da chirc
nang véi phan mém Kidsmart Khdam pha
ngbi nha toan hoc cua Millie tro choi: Bing
va Boing




MT78: Tré biét ké tén, cong
vi€c, cong cu, san phém/ich
loi ...cia mot sd nghé phd
bién trong xa hoi khi dugc
héi, tro chuyén.

- Tén goi, cong cy, san pham,
cac hoat dong va y nghia cua
cac nghé pho bién trong xa hoi

- Hoat dgng hec:

+ Kham phé béc ndng dan

- Hoat dong don tré, choi, ngoai troi:

+ Tro chuyén véi tré vé tén, dd dung, dung
cu, trang phuc, noi lam vi¢c, ich lgi cua
mot sd nghé phd bién, quen thude gidp ich
cho cong ddng va xa hoi

+ Tro chuyén voi tre vé tén, d6 dung, dung
cu, san pham cua mot s6 nghé san xuat
giup ich cho con nguoi.

+ Lam sach vé d6 dung, dung cu san pham
ctia mot s6 nghé

+ Xay dung, lip ghép ndng trai, vudn cay,
bénh vién, doanh trai bo doi

+ V&, x¢ dan, t6 mau tranh trang phuc, do
dung, dung cu cua mot s6 nghé pho bién,
que thudc gan giii voi tré;

+ B¢ tap lam cha bd doi, dung 1a nguy
trang; Lam Xe tang tang chd bo doi (Stem)
+ Tré trai nghiém cham s6¢ vuon hoa

MT79: Tré biét tén goi, dac
diém noi bat cia mot sb
nghé truyén thong cua qué
huong Dong Tricu. (Nghé
gom sw Dong Thanh tai
phwong Dirc Chinh — thi xd
DPéng Triéu)

- Tén goi, cong cu, san pham, y
nghia cia mot sb nghé truyén
théng cia qué huong Pong
Triéu. (Nghé gom siv Déng
Thanh tai Phuwong Durc Chinh
- thi xi Déng Triéu).

- Hoat dong hec:

+ KPXH: Tim hiéu vé mot sd san pham
gbém st Pong thanh ctia qué huong Puc
Chinh

- Hoat dong don tré, choi, ngoai troi:

+ Cho tré trai nghiém lam d6 gdm st tir dat
Sét.

+ Lam sach vé San pham gém st Pong
Thanh.




Phat trién
ngon ngir

MT91: Tré dg_)c thuoc bai
tho, ca dao, dong dao, tuc
ngit, ho ve.

- Poc mdt sd bai tho, ca dao,
dong dao, tuc ngir... phu hop
véi d6 tuoi.

- Hoat dong hoc:

+ Tho: Chu giai phdng quan

+ Tho: Bé 1am bao nhiéu nghé

+ Tich hop trong cac hoat dong hoc khac
nhu lam quen vai chir cai a, a; Van hoc:
Truyén: Chim thg may, ca nha déu lam
Viéc.

- Hoat dong choi: Céac tro choi dan gian
két hop dong dao: Rong ran l1én may, tap
tam vong, chi chi chanh chanh, dung ding
dung dg,...

MT93: Tré st dung cac tur
nhu moi ¢6, mo1 ban, cam
on, xin 101 trong giao tiép.

- Str dung cac tir biéu thi su 18
phep.

- Hoat dong hoc, hoat dong choi, trong
sinh hoat hang:

+ Tré st dung cac tir nhu moi c6, mo1 ban
truée khi dn com. Biét cam on khi duge su
gitip d& cua ngudi khac va ban be, biét xin
16i khi minh lam sai, hay mac 16i v6i moi
nguoi xung quanh va véi ban be.

MTO96: Tré biét mo ta hanh
dong cua cac nhan vt trong
tranh.

- “DPoc” truyén qua cac tranh
vé.

- Hoat dong hoc, hoat dong choi trong
goc va hoat dong trong phong thu vién
+ Tré xem tranh truyén va mo ta hanh dong
ctia nhan vt trong tranh, hiéu duoc y nghia
ndi dung cau chuyén qua tranh vé.

+ K& chuyén theo tranh vé chu dé “ nghé
nghiép”

MT99: Nhan dang mét sb
chir cai trong bang chir cai
tiéng viét. Biét sir dung may
tinh véi phan mém Happykid

- Nhan dang va phat am mot %)
chir cai don gian: Tré lam quen
v6i Y sb chir cai trong bang
chit cai ( 10 -15 chit cai dau).

- Hoat dong hoc:
+ LQVCC: Lam quen v&i chit céi a, a
- Hoat dong choi:




nhan ,dang, doc 10-15 char
cdi tieng Viét.

- Nhdn dang va phat am dung
(10 -15 chit cai dau) chir cdi
tiéng Viét bang cach nghe phat
am va thong qua nhzng hinh
anh minh hoa.

+ Nhan dang 1 s chit cai va v& cac nét chir
cai, choi véi thé so.

+ Tré choi voi thé chir cai trong goc hoc
tap

- Hoat déng chiéu: tai phong da chirc
nang véi phan mém Happykid Tro choi:
Lam quen chir cai; Nhom chir cai.

Phat trién
tinh cam va
k¥ nang xa

hoi

MT105: Tré biét c6 ging
hoan thanh cong viéc dugce
giao (truc nhat, don do choi)

- Biét chap nhan su phan cong
cuia nhém ban va nguoi 16n.

- Hoan thanh cong viéc duoc
cd giao giao.

- Quan tam, gitp do ban.

- Hoat dong hoc

+ KNS: B¢ rac ding noi quy dinh

- Hoat dong choi trong cac goc

+ Tré phéan vai choi, thao luan, théng nhat
cac ndi dung choi cb gang hoan thanh cong
viec dugc giao ( tryc nhat, don do chot).
Choi xong biét cat do dung, dd choi dung
noi quy dinh. Thuc hién t6t ndi quy goc
choi

- Hoat dong ngoai troi va trong sinh hoat
hang ngay

+ Tré lay cat do dung, do choi, ké ban ghé
an com, ké givong ngu,...

MT112: Tré biét n6i cam
on, xin 161, chao hoi 1€ phép.

- Lang nghe v kién cua nguoi
khac, sir dung 161 ndi va ctr chi
1€ phép.

- Hoat dpng don trd tré

+ Tré chao co6 gido, chao bd me.,.. khi dén
16p va khi ra vé

- Hoat dong hoc, hoat dong choi, trong
sinh hoat hang:

+ Tré st dung cac tir cdm on khi dugc sy
gitip d& cua ngudi khac va ban be, biét xin
16i khi minh lam sai, hay mac 156i v6i moi




ngudi xung quanh va voi ban bé, biét thua
gui, chao hoi 1€ phép.

MT119: Tré khong bé canh,
burt hoa.

- B4o v¢ cham soc cac loai cay,
rau, hoa,..trong vuon.

- Hoat dong hoc, hoat dong choi, trong
sinh hoat hang :

+ Cham s6c vuon cay, nhd co, tudi cay,
x6i dét.

+ Chdm soc gbc thién nhiém cua 16p.

+ Nhat 14 rung bo vao thung rac.

+ Trai nghiém gieo hat vao coc gidy.

Phat trién
tham my

MT123: Tré thich tha, ngam
nhin, chi, s& va st dung cac
tir goi cam noéi 1én cam xac
cta minh (vé mau sic, hinh
dang ...) ctia cac tac pham
tao hinh.

- Ngam nhin, chi, so cic tac
pham tao hinh va sir dung céc
tor goil cam noi 1én cdm xUc cua
minh vé mau sic, hinh dang, bd
cuc...

- Boc 1o cam xuc, thai do chan
thwce trudc cai dep va san ph am
nghé thuat.

- Hoat dong hoc:

+ V& d6 dung cua bac si

- Hoat dong choi goc, hoat dong ngoai
troi:

+ Lam mot s6 dung cu nghé gan giii voi tré
tr cac nguyén vat liéu mé: La cay, vo lac,
bong tam, ong hut, que kem, bia catton, 1ap
chai,...

+ Nin cac d6 dung, dung cu mot s6 nghé
+ Nin san pham gém st Bong thanh

+ Nan trang phuc, d6 dung cac chi bo doi
+ V&, cat dan, t6 mau tranh vé trang phuc
ctia chi bo doi, thiét ké vii khi chién dau
ctia cac chi bo doi bang cac nguyén vat
liéu mé.

+ Tré ngam nhin, chi, s& cac san pham tao
hinh cua c6 va tré tao ra. Tré sir dung cac
tir goi cam ndi 1én cam xGc cua minh vé
mau sic, hinh dang, bd cuc. ..




MT124: Tré biét hat dung
giai diéu, 101 ca, hat rd 101 va
thé hién sac thai cta bai hat
qua giong hat, nét mat, di¢u
bd; Biét sir dung may tinh
Vé6i phan mém kidsmart choi
VOi cdc tro choi am nhac.

- Hat ding giai diu, 101 ca va
thé hién sic thai, tinh cam cua
bai hat.

- Sang tgo, phan biét am thanh
va ghi nh¢ khi sang tac hogc
nhéc lagi cdc mau am thanh vdi
cac cbng cu khac nhau

- Phéan biét cao do cua am
thanh, ghi nhg khi sang tac
hodc nhdc lgi cAc mdu am
thanh vdi cdc cao do khac nhau
- Phoi hop am nhgc, thao tac
Véi CAc chuyén dong va do giac
vé chiéu sau

- Khdm pha cac quan hé vé
khéng gian. Xu ly cac chuyén
déng khi diéu khién chuyén
dong cua cac hinh @m thanh
tao ra (phan mém kidsmart)

- Hoat dong hoc:

+ NDTT: Nghe hat: “Co6 nudi day tré
sang tac Nguyén vin ty

+ NDKH: Van dong: “Chau yéu cb chd
cong nhan”. TCAN: Vii diéu hoa da
+ Biéu dién van nghé véi chu dé «
nghi¢p”

- Cdc hoat dpng khdc trong ngay

+ Tré hat thudc cac bai hat quen thudc vé
cht dé nhu: Chéau yéu ¢ chil cong nhan,
cb gido, 16n 1én chau lai may cay, Chau
thuong cha bd doi, 1am cha bd dox,..

- Hogt dong chteu tai phong da churc
ndng véi phan mém Kidsmart kham phéa thé
gioi soi dong Voi cdc tro choi: Oranga
Banga, Toony Loon, Cac hinh khdi cdu
Blox Bay, Cac khdi cau Blox Bay

2

nghé

MT125: Tré biét van dong
nhip nhang theo nhip diu
cac bai hat, ban nhac, véi cac
hinh thirc (v0 tay theo nhip,
tiét thu, maa)

- Van dong nhip nhang theo
giai di€u, nhip diéu cac bai hat,
ban nhac (vd tay, ddm chan,
nhin nhay mua).

- Hoat dong hoc:

+ NDKH: Van dong “ Chau yéu c6 chu
cong nhan”

+ NDTT: Biéu dién van nghé cubi chu dé

- Hoat dong trong goc nghé thudt tai lop
va phong nghé thudt cia nha truong:

+ Biéu dién cac bai hat trong chu dé “ nghé
nghiép”, choi v61 cac dung cu am nhac.

Trang phuc biéu dién.

- Cdc hoat déng khac trong ngay:




+ Tré manh dan, ty tin hat va két hop cac
dong tac van dong minh hoa ty nhién theo
161 bai hat, ban nhac.

MT128: Tré biét x¢é cit
duong thang, dudng cong va
dan thanh san phdm c6 mau
sic bd cuc.

- Str dung céac k¥ ning cit, xé
dan dé tao ra cac san pham c6
mau sic, kich thude, hinh
dang/ duong nét.

- Hoat dong hoc:

+ Lam céi cudc (STEAM)

- Hoat dong choi:

+ Lam mét sé dung cu nghé gan giii voi
tré tir cAc nguyén vat liéu mo: La cay, vo
lac, bong tim, 6ng hut, que kem, bia
catton, lap chai, ...

+ Cho tré lam sach tranh vé chu dé nghé
nghiép. Lam sach tranh vé san pham gom
stt Pong thanh (Stem)

+ Lam xe tang tang chd bo doi (Stem)

+ Cho tré lam thi nghiém “Hoa nd trong
nudc”

+ Tao hinh tranh san phim gdm st tir c4c
nguyén vat licu mé.

+ V&, cat dan, t6 mau tranh vé trang phuc
cua chii bd doi, thiét ké vii khi chién dau
ctia cac chii bo doi bang cac nguyén vat
liéu mo.

MT129: Tré biét lam 186m,
dd bet, bé loe, vudt nhon,
udn cong dit nan dé nin
thanh san pham c6 nhiéu chi
tiét.

- Biét lam 16m, do bet, bé loe,
vudt nhon, udn cong dat nan dé
nin thanh san phdm c6 nhiéu
chi tiét.

- Hoat dong choi goc, hoat dong ngoai
troi.

+ Nin céac do dung, dung cyu mot $6 nghé
+ Nin san pham gdm st Dong thanh

+ Nan trang phuc, dd dung cho cac chu bd
doi




I11. Piéu kién thuc hién

1. Moi truwong giao duc

1.1. Moi truwong cho tré hoat dong trong lop:

- Trang tri 16p hoc theo chu dé: “Nghé nghiép”.

- Do dung thiét bi day hoc, d6 choi tdi thiéu va do choi théng minh:

+ Goc phan vai: Bo d6 choi ndu an gia dinh, do choi gia dinh, trang phuc niu an, bup bé bé trai, bup bé bé gai
(MN452048->MN452050; MN 452076; MN452099), B6 dung cu bac sy (MN452051), trang phuc bac si (MN452098); Bo
dinh dudng 1, 2, 3, 4 (MN452040->MN452043); B xe day bdc si (36582), bé do choi chiam séc em bé (7048).

+ Goc xay dung: ); Bo lap ghép (MN452047); , B6 ghép hinh hoa (MN452053); Bo lap rap nit tron (MN 452054) ; Hang
rao nhya (MN 452055); Bo xay dung (MN 452056); Ghép nut 16n (MN452075) ; Gach xay dung (MN 452101); Cac khéi gb
c¢6 hinh dang kich c¢& khac nhau, khoi gach xay dung, xe 6 t6 tai, bd do choi lap ghép xay dung cong vién: Pé choi liap ghép,
stem(45024), bo ghép hinh sang tao G8302. B dung cu ky sw xdy dung( 5 0649)

+ Goc nghé thuat: Bat 16ng ¢d to, ¢& nho, dap ghim, bia cac mau, gidy A4, kep sat, dap 16 (MN452106- >MN452112)
nguyén lidu dé dan tét (MN 452032); Bo xau day tao hinh (MN 452034); K¢o thu cong, but chi, but sap mau, gidy mau
(MN452035->MN452039); Pat nan (MN452104), Mau nudc (MN452105), bang con dé nin; Dung cu gb dém theo phach
nhip (MN452103), Ban organ (MN451019).

+ Goc hoc tap: Bang chun hoc toan (MN 452029); Cac khéi hinh hoc (MN452033); B6 ludn hat (MN 452046); Bo 1am
quen voi toan, dong ho 1ap rap, ban tinh hoc dém, bo hinh phang (MN 452071->MN 452074); Bang quay 2 mat (MN 452080);
Lo t6 d6 vat, tranh s6 luong, DPomino hoc toan, bo chir s6 va s6 lugng, 16 t6 hinh va s6 luong, bo tranh truyén mau giao 4 — 5
tudi, bo tranh minh hoa tho mau gido, bo tranh mau gido 4 -5 tudi theo chu dé (MN 452085 -> MN 452092); B chir va sO
(MN452095); Mot s6 hinh anh 18 hoi danh lam thang canh (MN 452079), Tranh anh vé chu dé “Nghé nghiép”; B¢ do choi ké
chuyén( 45005)

+ GOc thién nhién - khoa hoc: Kinh lap, phéu nhura, bé choi véi cat va nude (MN452067->MN452069): Bo do choi cdt
va nueoc( 40077, 49445, 49582);

+ Céc do dung khéc: Céc uéng nudc, Giad dung ca cdc, Binh u nuée, Tu dé do dung ca nhan cua tré, Tu dung chan,
man, chiéu, Phan, Gia dé giay dép, Thung dung rac co nép day, X0, Chau, Ban cho tré, Ghé cho tré, Ban giao vién, Ghé gido
vién, Gia dé d6 choi va hoc liéu (MN451001->MN451020)

+ Thiét bi day hoc: Man hinh cam tmg (55G-Touch Slim-STND) Z55U08MS8A0363

- Do choi tw tao:



+ Go6c phan vai: Céc loai cay xanh, rau, ci, qua, mon an, dung cu ndu an,...

+ Goc nghé thuat: mii cac con vat, quat mua, trang phuc biéu dién, cac dung cu am nhac tu tao (dan ghita, tréng..)

+ Goc thién nhién: Thuyén gidy, thuyén 14,...

+ Goc hoc tap: Céc loai dd choi tu tao cho tré choi véi chit sb va toan, con r6i,..

+ Goéc xay dung: Ngobi nha, vuon cdy an qua, vuon rau, hang rao,...

- Nguyén vdt liéu mo:

+ Phéan vai: Cac loai rau, cu qua that.

+ Géc tao hinh va goc STEAM: V6 hdp, tranh anh hoa bao, 14 cay, qua thong kho, xép, bia catton, rom, ra, hot, hat, 161
gidy, nap chai, vé hop sira, dng hat, tim bong,...

+ Go6c hoc tap: hoa bdo, lich cii, sach cii, tranh truyén suu tam...

+ Goc thién nhién: Cat soi, nuée, vat ndi chim, hot hat, dat cho tré gieo hat

1.2. Moi truong cho tré hoat dong ngoai lop hoc:

- P6 choi ngoai troi (theo Thong tu 32): Bap bénh don (MNNT3601); Béap bénh dé cong (MNNT3602); Con vét nhin
di dong (MNNT3603); Con vat nhun 10 xo (MNNT3604); Con vat nhun khép ndi (MNNT3605); Xich du san lic
(MNNT3606); Xich du treo (MNNT3607); Cau trugt don (MNNT3608); Cau truot doi (MNNT3609); Pu quay mam khong
ray (MNNT3610); Du quay mam c6 ray ( MNNT3611); Cau thing bang c¢b dinh (MNNT3612); Cau thing bang dao dong
(MNNT3613); Thang leo (MNNT3614); Nha leo nim ngang (MNNT3615); Bo van dong da nang (MNNT3616: Thang leo -
Cau truot - Ong chui); Cot ném bong (MNNT3617); Khung thanh (MNNT3618); Nha bong (MNNT3619); Xe dap chan
(MNNT3621); O t6 dap chan (MNNT3622); Xe lic (MNNT3623)

- D6 dung do choi danh muc t6i thiéu (theo Thong tur 02): Do choi Vong thé duc to, vong thé duc nho, gy thé duc nhd,
Cong chui, Gay thé duc to, Cot ném béng, (MN452023->MN452028).

- o choi van dong thong minh: Bo d6 choi: Non xoay (2101), Ca kheo (2195), Bo van dong tay chan (63520, 63530),
Giit bong (banh) thing bang (63042)

- Céc khu vuc vuon cdy an qua, vuon rau, cac loai cay canh, vudn hoa, khu vuc cho tré trai nghiém gieo hat, khu vuc
bé choi véi cat nudce, khu vue tap thé duc, khu choi giao thong. ..

- Cac chau cay xanh, cay hoa, cdy canh, dét cho tré gieo hat...

1.3. D6 ding phong mdy KIDSMART; Phong nghé thudt va phong thu vién

- Phong may KIDSMART: May tinh d cai dit phan mém KIDSMART, phan mém HAPPYKID; ban phim, chudt may
tinh, loa, tai nghe; Bang cam ung tuong tac thong minh (EFUNTABLE: 32)



- Phong nghé thuat: Pan Organ, loa may, trang phuc biéu dién, d6 dung 4m nhac.

- Phong thu vién: Sach, truyén tranh.

2. Noi dung tuyén truyén phéi hop véi Phu huynh hoc sinh

- K& hoach chim sdc, giao duc tré tuan 12 - tuan 15

- Phong trao thi dua thang 12: Hoat dong STeam: Lam cai cudc; Lam sach tranh vé cha dé Nghé nghiép; Lam xe tang
tang chu b doi (Stem) chao mirng ngay 22/12.

- Thong bao két qua can do theo ddi stre khoe cho tré suy dinh dudng, thira can hang thang. Can do theo ddi stc khoe
tré trén biéu do ting truong lan 2

- Tuyén truyén phy huynh phong tranh dich Cam A-B, dau mat do, sot xuat huyét, tay - chan - miéng; Tuyén truyén
phu huynh va hoc sinh thyc hién nghiém chinh quy dinh va luat 1& giao thong: di xe may phai d6i mii bao hiém.



KE HOACH NUOI DUONG, CHAM SOC, GIAO DUC
TUAN 12 THANG 11
Chu dé: Nghe Nghiép
Chii dé nhanh 1: Cac nghé pho bién, quen thudc
(Thoi gian thwce hién: tir ngay 25/11/2024 dén ngay 29/11 [2024)

Nhom 16p: Lop 4 tudi A
S6 lugng tré trong 16p: 22 tré
S6 gido vien/16p: 02 gido vién. Tén gido vién phu trach: Nguyén Thi Thanh Huyén

- Pén tré vao 10p, hudng dan tré cat d6 dung ca nhan dung noi qui dinh, trao d6i nhanh voi phu huynh
vé tinh hinh cua tre, tuyén truyén kién thirc vé an toan giao thong, dinh dudng, phong tranh bénh tat
nhu cim A-B; dau mat do, tay — chan - miéng, s sOt xuat huyet thuy dau,..

Don tré - Cho tré xem tranh anh va tro chuyén vé cac nghé phd bién quen thudc nhu: Cong an, bac si, bo doi,
Tro chuyén gi40 vién,... ¥ nghia ctia nghé.

Thé duc sing - Cho tré ch0’i v6i do choi trong 16p, gido duc tré choi doan két, giir gin d6 choi, cit do choi ding noi quy
dinh

- Thé duc budi sang: Tap bai tap phat trién chung (ho hép, tay, chan, bung, bat) két hop voi nhac thé duc.

- Piém danh tré dén 16p.

Thi 2 - Thé duc: , ,
. + VDCB: Tung bat bong v6i nguoi doi dign.
Ngay 25/11/2024 |, 1oy b ca kheo

- KNS:

Th 3 + Day tré ky nang thoat hiém khi giap hoa hoan

Ngay 26/11/2024
Hoat dong hoc

Thi 4 -LQCC
Ngay 27/11/2024 | + Lam quen Vi chir cai a

. - Tao hinh:
Thar S + V& db dung cta B4c si

Ngay 28/11/2024




- Van hoc:

Ngéygg;;.f 12024 + Truyén: Chim thg may
- Hoat dpng co chu dich: Cho tré trai nghi¢ém cham s6c cay trong vuon truong
) (Nh6 ¢, tudi cay).
Hoat dong ngoai . Thir 2 - Tro choi din gian: Rong ran 1én may
troi Ngay 25/11/2024 | _ Cpgj theo ¥ thich: Cho tré choi voi céc dd choi, thiét bi ngoai troi nhu ciu trugt,
du quay, cac do choi van dong thong minh...v...v.
- Hoat djng c6 chii dich: Cho tré trai nghiém 1am kén tir 14 chudi, choi giao thong
. trén san truong.
. Thur 3 - Tro choi vin dpng: Bit chude tao dang
Ngay 26/11/2024 | _ cpyi theo y thich: Cho tré choi voi céc db choi, thiét bi ngoai troi nhu cAu truot,
du quay, cac do choi van dong thong minh...v...v.
Thw 4 - Hoat dpng co chii dich: Cho tré lam thi nghiém “Hoa n¢ trong nudc”
Ngay 27/11/2024 | - Tro choi din gian: Tap tam vong
- Choi theo y thich: Cho tré choi v&i cac do choi, thiét bi ngoai troi nhu cau truot,
du quay,cac d6 choi van dong thong minh ...v...v.
- Hoat dpng c6 chii dich: Cho tré kham phé cdy mit dang hoi phuc (sau con bdo
, s6 3) trong vudn truong.
. Thir S - Tro choi vdn dpng: Thoi bong bong
Ngay 28/11/2024 | _ cp yi theo y thich: Cho tré choi voi céc dd choi, thiét bi ngoai troi nhu cu truot,
du quay, cac do choi van dong thong minh...v...v.
- Hoat dpng cé chii dich: Tré kham phé, cam nhan thoi tiét trong ngay va choi
giao thong.
Thi 6 - Tro choi ddn gian: Oan ti ti.
Ngay 29/11/2024 | - Choi theo ¥ thich: Cho tré choi véi cac dd choi, thiét bi ngoai troi nhu cau truot,

du quay, cac do choi van dong thong minh...v...v.




Hoat dong goc

- Goc phan vai: Choi déng vai cong viéc cua cac nghé nhu: Ban hang, c6 gido, bac si...

- Géc xay dung: Xay dung bénh vién, nha may,

- Goc nghé thuat:

+ Biéu dién c4c bai hat vé chu dé “Nghé nghi¢p”. Choi v61 dung cu &m nhac.

+ V&, xé dan hoa, t6 mau tranh mot so nghe Lam mét s6 dung cu nghe gan giii v4i tré tir cAc nguyén
vat lieu ma: L4 cay, vo lac, bong tam, ng hit, que kem, bia catton, lap chai,...

- Goc hoc tap:

+ Xem sach tranh truyén, ké chuyén theo tranh vé chii dé “Nghé nghiép”. Lam sach vé mot s6 nghé
pho bién, quen thugc (Steam)

+ Tim chi¥ cai da hoc trong tir (tén cac nghé, tén ngudi lam nghé).

- GOc thién nhién: Tudi cay, choi véi cat, nudc, soi.

Hoat dong An,
ngu, vé sinh

- T6 chirc cho tré vé sinh ca nhan: Cho tré rira tay trudc va sau khi an, sau khi di v€ sinh, lau miéng sau
khi an va rira mat sau khi ngu day...v...v.

- T6 chtrc cho tré dn: Rén kha ning ty phuc vu trong gid dn (k& ban ghé, lau ban...v..v)

- To chtre cho tré ngu: Tre ngu dung gio, ngu sau, ngu du gidc; Rén thoi quen ndm ding chd, ndm ngay
ngan, khong giy on Jam anh hudng dén gidc ngu ciia ban, giup tré ngu

Choi, hoat dong
theo y thich budi
chieu

- Tré xem video vé An toan giao thong, chuong trinh “ Toi Yéu Viét Nam” tap 12: Bat cua dudi kénh
( Can than khi di qua cau khi) ( thiz 2)

- Hoat dong trong phong thu vién ( thir 3)

- Tré choi véi phan mém Happykid trd choi: Lam quen chit cai; nhém chiv cdi ( thir 4)

- Hoat dong gdc theo ¥ thich: goc hoc tip hoan thién sach vo budi sang: Sach Bé 1am quen véi chir cai
(tha 5); On truyén “Chim tho may” (T6).

- Néu guong cudi ngdy, cudi tuan: Tré biét chia sé, danh gia theo cac tiéu chudn “Bé chim, bé ngoan,
bé sach”.

- Tra tré: Tré 1y dung d6 dung ca nhan ctia minh, biét chao c6 gido, ban bé, bd me 18 phép trude khi
ra vé, tuyén truyén phu huynh ché do dinh dudng nudi con khoa hoc, chap hanh tét quy dinh dam bao
an toan giao théng.

Panh gia két qua thwe hién ké hoach tuan 12 (C6 phu luc kém theo)




KE HOACH NUOI DUONG, CHAM SOC, GIAO DUC

TUZ&N‘ 13 TI—[ANG 12
Chu dé: Nghé Nghié¢p

Chii @& nhanh 2: Nghé truyén thong cua dia phuong
(Thoi gian thyc hién: tur ngay 02/12/2024 den ngay 06/12 [2024)

Nhom 16p: Lop 4 tudi A
SO lugng tré trong 16p: 22 tré

S6 gido vién/16p: 02 gido vién. Tén gido vién phu trach: Nguyén Phuong Hién

- Pon tré vao 16p, hudng dan tré cat dd dung ca nhan diing noi qui dinh, trao d6i nhanh véi phu huynh
vé tinh hinh cua tré, tuyén truyén kién thiic v€ an toan giao thong, dinh dudng, phong tranh bénh tat
nhu cim A-B; dau mat do, tay — chan - miéng, sot xuat huyét, dau mua khi.,...

1;3;3;3 on - Tro chuyén vai tré vé nghé truyen thong cua dia phuong: Gom st Dong Thanh.
A - Cho tré choi véi d6 chot trong 16p, giao duc tré choi doan két, gitr gin do choi, cat do choi ding not1 quy
Theé duc sang dinh
- ;Fhé duc bubi séqg: Tap bai tap phat trién chung (ho hﬁp, tay, chan, bung, bat) két hop v61 nhac thé dyc.
- Piém danh tré dén 16p.
Thir 2 _JrTI?);Cd; 'cil"ung bong 1én cao va bit bong
Ngay 04/12/2023 | . 1opp. B ca kheo
Thir 3 - Toan
Ngay 05/12/2023 | + So sanh hinh tron va hinh tam giac
Thir 4 - KPXH

Hoat dong hoc | N3y 06/12/2023

+ Tim hiéu v€ mdt s6 san pham gdm st Pong thanh cia qué huong Puc Chinh

Thu 5
Ngay 07/12/2023

- Am nhac

+ NDTT: Nghe hat: “C6 nudi day tré ” sang tdc Nguyén van ty
+ NDKH: Van dong: “Chau yéu cb chu céng nhan”

- TCAN: Vi diéu hoa da

Thir 6
Ngay 08/12/2023

- Van hoc: ‘
+ Tho: Bé lam bao nhi€u nghé.




Hoat dong ngoai
troi

- Hoat dong co chu dich: Tré trai nghiém nhat 14 rung bd vao thung rac
- Tro choi ddn gian: Tap tam vong

Ngéyl(;g;flg 12023 |- Cho’i theo y thich: Cho tré vé: Qéi bat, 1o hoa theo ¥ thiqh. Cho tré choi voi cac
do choi, thi€t bi ngoai troi nhu cau truot, du quay, cac do choi van dong thong
minh...v...v.

- Hoat djng c6 chii dich: Cho tré trai nghiém lam dd gém st tir dt sét.
Thi 3 - Tro choi vin dong: Tung b(?ng ‘ o 3 o ‘

Ngay 05/12/2023 |~ Choi theo y thich: V& trén san hinh tron, hinh tam giac. Cho tré choi voi cac d6
choi, thiét bi ngoai tro1 nhu cau truot, du quay, cdc do choi van dong thong
minh...v...v.

Thr 4 - Hoat dpng cé chii dich: Cho tré trai tham quan nha bép

Ngay 06/12/2023 | - Tro choi dan gian: Chi chi chanh chanh
- Choi theo ¥ thich: Cho tré choi véi cac d6 choi, thiét bi ngoai troi nhu cau truot,
du quay,cac d6 choi van dong thong minh ...v...v.

- Hoat dong co chu dich: Cho tré trai nghi¢ém cham s6c cay trong vuon truong.
. Choi giao thong trén san truong.
Thw 5 \ e A rn X

Ngay 07/12/2023 | ~ [¥0 choivdn dpng: Ketban =
- Choi theo y thich: Cho tré choi véi cac do choi, thi€t bi ngoai troi nhu cau truot,
du quay, cac do choi van dong thong minh...v...v.

- Hoat ddng cé chii dich: Cho tré quan sat cdy hoa mau don.
Thw 6 - Tro choi din gian: dung dang dung dé
Ngay 08/12/2023 | - Choi theo y thich: Cho tré choi voi cac do choi, thiét bi ngoai troi nhu cau truot,

du quay, cac do choi van dong thong minh...v...v.




- G6c phan vai: Choi dong vai cong viéc ctia cac nghé nhu: Ban hang (Trai nghiém lam sinh t6 hoa
qua). Dau bép.

- G6c xay dung: Xay dung lap ghép xudng san xuat gém st.

- Goc nghe thuat:

+ Biéu dién c4c bai hat vé chu de ‘Nghé nghiép”. Choi voi dung cu am nhac.

+ V&, xé dan, t6 mau tranh, nan vé san pham gom st. Tao hinh tranh san pham gém st tir cac
nguyén vat liéu mo.

Hoat dong goc - Goc hoc tap:
+ Xem sach tranh truyén, ké chuyén theo tranh vé chu dé “Nghé nghiép”. Lam sach vé San pham
g6m st Bong Thanh. (Steam)
+ Choi voi thé sd, chit cai. Choi vai cac hinh hinh hoc
- GOc thién nhién: Tudi cay, choi véi cat, nudce, soi.
- T6 chuc cho tré vé sinh ¢4 nhan: Cho tré rira tay trudc va sau khi an, sau khi di v¢ sinh, lau miéng
Hoat dong An, sau khi an va rira mat sau khi ngu day...v...v.

ngu, vé sinh

- T6 chire cho tré dn: Rén kha ning ty phuc vu trong gid an (ke ban ghé, lau ban.. V..V)
- T chue cho tré ngu: Tre ngu ding gio, ngu sau, ngu du giac; Ren thoi quen nam ding chd, nam
ngay ngin, khong gay 6n lam anh hudng dén gidc ngii ctia ban, gitp tré ngi

Choi, hoat dong
theo y thich buoi
chieu

- Tré xem video v€ An toan giao thong, chuong trinh “ T61 Yéu Viét Nam” tap 13: D1 xe dap nhu
nguoi 1én (An toan khi di xe dap) (thur 2)

- Hoat dong trong phong thu vién ( thir 3)

- Tré choi trong phan mém Kidsmart: Ngoi nha toan hoc ctia Millie tro choi: Bing va Boing ( thir 4)

- Hoat dong theo y thich trong cac géc: goc hoc tép hoan thién Sach bé LQVT qua cac con sO (Thit 5);
On bai tho “Bé lam bao nhiéu nghe” (To).

- Néu guong cudi ngay, cudi tudn: Tré biét chia s¢, danh gia theo cac tiéu chuan “Bé cham, bé ngoan,

bé sach”.

- Tra tre: Tre lay dung d6 dung c4 nhan ctia minh, biét chao cb gido, ban be, bd me 1& phép trudc khi
ra v&, tuyén truyén phu huynh ché d6 dinh dudng nudi con khoa hoc, chap hanh tét quy dinh dam bao
an toan giao théng.

Panh gia két qua thwe hién ké hoach tuan 13 (C6 phu luc kém theo)




KE HOACH NUOI DUONG, CHAM SOC, GIAO DUC
TUAN 14 THANG 12
Chu dé: Nghé Nghiép
Chii dé nhanh 3: Nghé san xuat
(Thoi gian thyc hién: tir ngay 09/12/2024 dén ngay 13/12/2024)

Nhom 16p: Lop 4 tudi A
SO lugng tré trong lop: 22 tré i ‘
S6 gido vién/16p: 02 gido vién. Tén gido vién phu trach: Nguyén Thi Thanh Huyén

- Pon tré vao 16p, hudng dan tré cat dd dung ca nhan diing noi qui dinh, trao do6i nhanh véi phu huynh
v€ tinh hinh cua tré, tuyén truyén kién thirc v€ an toan giao thong, dinh dudng, phong tranh bénh tat
nhu Cum A- B; dau mat do, tay — chan - miéng, sot xuat huyet dau mua,.

Don tré - Tro chuyén vai tré vé tén goi, noi lam viéc, ctia mot s6 nghé san xudt tao ra san pham phuc vu doi
Tro chuyén song con ngudi nhu: Cong nhan xdy dung, tho may, tho moc, tho xdy, nong dan,..
Theé duc sang - Cho tré choi voi d6 choi trong 16p, gido duc tré choi doan két, giir gin dd choi, cat do chot dung noi quy
dinh
- Thé duc budi sang: Téap bai tap phat trién chung (ho hip, tay, chan, bung, bat) két hop v6i nhac thé duc.
- Piém danh tré dén 16p.
Thi 2 - Thé duc: ‘
. + VDCB: Ném trang dich dung bang 1 tay.
Ngay 1111212023 | | 7cyp. Thi di nhanh
Thir 3 - Toan
Ngay 12/12/2023 | + So sanh hinh vudng va hinh chit nhat
Ngay 13/12/2023 | + Bac nong dan
Thu 5 - Tao hinh
Ngay 14/12/2023 | + Lam cai cudc ( Steam)
Thir 6 - Van hoc: ‘
Ngay 15/12/2023 | + Truyén: Ca nha déu lam viéc




Hoat dong ngoai
troi

- Hoat dpng co6 chu dich: Tré trai nghi€ém phat hién cac &m thanh khac nhau &
ngoai san choi va choi giao thong.

Thit 2 - Tro choi din gian: Tap tim vong
Ngay 11/12/2023 | - Choi theo y thich: Cho tré vé: Cai bat, 1o hoa theo y thich. Cho tré choi véi cac
dd choi, thiét bi ngoai troi nhu cau truot, du quay, cac dd choi van dong thong
minh...v...v.
- Hoat djng c6 chii dich: Lam Thi nghiém: Thoi bong bong voi dau rira bat
Thi 3 - Tro choi van dong: Gie(3 ha‘f né;\r mam o
Ngay 12/12/2023 |- Choi theo y thich: V¢ trén san hinh vudng, hinh chir nhat. Cho tré choi véi cac
do choi, thi€t bi ngoai tro1 nhu cau truot, du quay, cac do choi van dong thong
minh...v...v.
Thr 4 - Hoat dong co chui dich: Cho tré nhat 1a rung bo vao thung rac
Ngay 13/12/2023 | - Tro choi dan gian: Nhay bao bd
- Choi theo ¥ thich: Cho tré choi véi cac d6 choi, thiét bi ngoai troi nhu cau truot,
du quay,cac dd choi van dong thong minh ...v...v.
- Hoat dong co chu dich: Cho tré trai nghiém cham s6c cay trong vuon truong
. (Nh6 co, X6i dat, tudi cay,...)
Thw 5 5 A A g
Ngay 14/12/2023 |~ 110 ¢hoivan djng: Nhén giangtor =
- Choi theo y thich: Cho tré choi véi cac do choi, thi€t bi ngoai troi nhu cau truot,
du quay, cac do choi van dong thong minh...v...v.
- Hoat djng cé chii dich: Cho tré quan sat su thay d6i cta cdy Hoa ngoc lan khi
. thoi tiét chuyén mua
Thir 6 - Tro choi dén gian: dung dang dung dé
Ngay 15/12/2023 gian: ung cang cung

- Choi theo y thich: Cho tré choi vo1 cac dd choi, thiét bi ngoai tro1 nhu cAu truot,
du quay, cac do choi van dong thong minh...v...v.

- Gbc phan vai: Choi: Ban hang, Nong truong chan nudi, Doanh trai b6 doi..v....v.
- Goc xay dung: Xay dung lap ghép nha may, ndng trai, vuon cay,..v..v..

- Goc nghé thuat:

+ Biéu dién cac bai hat vé chu dé “Nghé nghiép”.




Hoat dong goc

+ Choi v6i dung cu am nhac.

+ V&, xé dan, t6 mau tranh vé san pham ctia mot sd nghé san xuét.

- Goc hoc tap:

+ Xem sach tranh truyén, ké chuyén theo tranh vé chu dé “Nghé nghiép”.

+ Lam sach vé hinh anh biéu thi san pham tir cac nghé san xuét khac nhau va choi véi cac nguyén
vat liéu mé (Stem)

+ Choi véi cac hinh hinh hoc, cac thé chit va sd

- GOc thién nhién: Tudi cay, choi véi cat, nudc, soi.

Hoat dong An,
ngu, vé sinh

- T chirc cho tré vé sinh ca nhan: Cho tré rira tay trudc va sau khi an, sau khi di v€ sinh, lau miéng
sau khi an va rira mat sau khi ngu day...v...v.

- To chitc cho tré an: Rén kha nang tu phuc vy trong gid an (ke ban ghé, lau ban.. V.V)

- T chue cho tré ngu: Tre ngu ding gio, ngu sau, ngu du giac; Ren thoi quen nam dung chd, nam
ngay ngan, khong gay 6n 1am anh hudng dén gidc ngl cia ban, gitp tré ngl

Choi, hoat dong
theo y thich budi
chiéu

- Tré xem video vé An toan giao thong, chuong trinh “ To1 Yéu Viét Nam” tap 14: Ban hoa ca giao
thong ( Chu canh sat giao thong) (thir 2)

- Hoat dong trong phong thu vién (thir 3)

- Tré choi trong phan mém Kidsmart: khdm pha thé gioi soi dong tro choi: Oranga Banga, Toony
Loon ( thir 4)

- Hoat dong theo y thich trong cac goc: goc hoc tap hoan thi¢n sach vo budi sang: Sach bé LQVT qua
cac con sO (Thur 5) On truyén “Ca nha déu lam viéc” (T6).

- Néu guong cudi ngay, cudi tudn: Tré biét chia sé, danh gia theo cac tidu chuan “Bé cham, bé ngoan,
bé sach”.

- Tra tré: Tré lay dung d6 dung ca nhan ctia minh, biét chao ¢ gido, ban be, bd me 1€ phép trude khi
ra v&, tuyén truyén phu huynh ché d6 dinh dudng nudi con khoa hoc, chap hanh tét quy dinh dam bao
an toan giao théng.

Panh gia két qua thwe hién ké hoach tuan 14 (C6 phu luc kém theo)




KE HOACH NUOI DUONG, CHAM SOC, GIAO DUC

TUAN‘ 15 TI—[ANG 12
Chu deé: Nghe Nghiép

Chii dé nhanh 4: Ngay Thanh lap QDND Viét Nam 22/12
(Thoi gian thyc hién: tur ngay 16/12/2024 den ngay 20/12 [2024)

Nhom 16p: Lop 4 tudi A
SO lugng tré trong 16p: 22 tré

S6 gido vién/16p: 02 gido vién. Tén gido vién phu trach: Nguyén Phuong Hién

- Pén tré vao 10p, hudng dan tré cat d6 dung ca nhan dung noi qui dinh, trao d6i nhanh voi phu huynh
v€ tinh hinh cua tré, tuyén truyén kién thuc vé an toan giao thong, dinh dudng, phong tranh bénh tat

Pon tré nhu CUm A-B; dau mit do, tay — chan - miéng, st xuat huyé,...
Tro chuyén - Trod chuyén vai tré vé ngay thanh lap QPNDVN 22/12.
Thé duc sing - Cho tré choi v6i dd choi trong 16p, gido duc tré doan két, giir gin d6 choi, cat db choi dang noi quy dinh
- Thé duc budi sang: Tap bai tap phat trién chung (ho hép, tay, chan, bung, bat) két hop voi nhac thé dyc.
- Biém danh tré dén 16p.
- Thé duc:
Thir 2 : .
s + VDCB: Ném xa bang 1 tay, 2 tay.
Ngay 18/12/2023 |, 10 p. Nhay kep bong
Thir 3 - KNS ,
Ngay 19/12/2023 | + Day tré bi€t bo rac dung noi quy dinh
Hoat dong hoc Thw 4 - LQVCC
Ngay 20/12/2023 | + Lam quen v6i chir cai a
Thu 5 - Am nhac
Ngay 21/12/2023 | Biéu dién Am nhac cudi chu dé nghé nghiép.
Thir 6 - Van hoc:
Ngay 22/12/2023 | + Tho: Chua giai phong quan
Thir 2 - Hoat dong co chu dich: Tré trai nghi€ém phat hién cac am thanh khac nhau &

Ngay 18/12/2023

ngoai san choi va choi giao thong.




- Tro choi din gian: Chi chi chanh chanh

Hoat dong ngoai - Choi theo ¥ thich: Cho tré choi v6i cac do choi, thiét bi ngoai troi nhu cau truot,
troi du quay, cac db choi van dong thong minh...v...v.
- Hoat djng c6 chii dich: Cho tré trai nghiém kham pha cay hoa gidy
Thir 3 - Tro choi vdn déng: Tung bong

Ngay 19/12/2023 | - Choi theo ¥ thich: Cho tré choi vdi cac do choi, thiét bi ngoai troi nhur cau truot,
du quay, cac do choi van dong thong minh...v...v.

Thir 4 - Hoat dong co chi dich: B¢ trai nghiém tap lam cha bo doi
Ngay 20/12/2023 | - Tro chei din gian: O in quan
- Choi theo y thich: Cho tré choi v&i cac do choi, thiét bi ngoai troi nhu cau truot,
du quay,cac d6 choi van dong thong minh ...v...v.

- Hoat dong co chu dich: Cho tré lam xe tang tang chi b doi (Stem)

Thit 5 - Tro choi vin dpng: Bit chude tao dang
Ngay 21/12/2023 | - Choei theo y thich: Cho tré choi voi cac dd choi, thiét bi ngoai trdi nhu cau truot,
du quay, cac do choi van dong théng minh...v...v.

- Hoat djng cé chii dich: Quan sat sy phat trién ctia cAy hanh

Thw 6 - Tro choi din gian: Kéo cua Iira x¢é
Ngay 22/12/2023 | - Chei theo y thich: Cho tré choi voi cac do choi, thiét bi ngoai troi nhu cau truot,
du quay, cac do choi van dong thong minh...v...v.

- G6c phan vai: Choi ban hang, dong vai cac chii bo doi, nau an

- Goc xay dwng: Xay dung doanh trai bo doi.

- Goc ngh¢ thuat:

+ Hat, muaa, van dong cac bai hat vé chu dé. Choi véi dung cu am nhac.

+ Nin, v&, cit dan, t6 mau tranh vé trang phuc cia cht bo doi, thiét ké vii khi chién d4u cta cac chi bo
Hoat dong goc d6i bang cac nguyén vat liéu mé.

- Goc hoc tap:

+ Xem sé&ch tranh truyén, ké chuyén theo tranh vé cic cha bo doi.

+ Lam sach vé cac cht bd doi ( Steam); Choi véi cac thé chit va sd

- Goc TN- KH: Tuéi cdy, choi voi cat, nudc, séi. Cho tré trai nghiém gieo hat vao coc gidy




Hoat dong An,
ngu, vé sinh

- T6 chirc cho tré vé sinh c4 nhan: Cho tré rira tay trudc va sau khi an, sau khi di v¢ sinh, lau miéng sau
khi an va rira mat sau khi ngu day...v...v.

- T6 chtic cho tré dn: Rén kha ning ty phuc vu trong gid dn (k& ban ghé, lau ban...v..v)

- To chure cho tré ngu: Tre ngu ding gio, ngu sdu, ngl du gidc; Rén thoi quen nam dung chd, nim ngay
ngin, khong giy on lam anh huong dén gidc ngt clia ban, gitp tré ngu

Choi, hoat dong
theo y thich budi
chiéu

- Tré xem video vé An toan giao thong, chuong trinh “ T61 Yéu Viét Nam” tap 15: Chuyén du ngoan
trén cho ndi ( An toan khi di trén thuyén) ( thir 2)

- Hoat dong trong phong thu vién ( thir 3)

- Tré choi trong phan mém Kidsmart: kham ph4 thé gi6i soi dong véi cac trd choi: Cac hinh khdi cau
Blox Bay, Cac khéi cau Blox Bay ( thir 4)

- Hoat dong goc theo ¥ thich: goc hoc tap hoan thién: Sach bé LQVT qua cac con sb (Thir 5); Bé 1am
quen Vvdi chir cai (thw 6)

- Néu guong cudi ngay, cudi tudn: Tré biét chia sé, danh gia theo cac tiéu chuin “Bé chim, bé ngoan,
bé sach”.

- Tra tré: Tre lay dung d6 dung c4 nhan ctia minh, biét chao cd gido, ban bé, bd me 1 phép trudc khi
ra vé, tuyén truyén phu huynh ché do dinh dudng nudi con khoa hoc, chap hanh tét quy dinh dam bao
an toan giao théng.

Panh gia két qua thyc hién ké hoach tuan 15 (C6 phu luc kém theo)
IV. Panh gia két qua thue hién ké hoach chu dé: Nghé nghiép (C6 phu luc kem theo)
Duc Chinh, ngay 20 thang 11 nam 2024
Nguwoi duyét
P. Hiéu Trwéng

L& Thi Ha







