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I. Muc tiéu, ndi dung, hoat déng, hinh thiic t6 chirc chiim séc, nudi dudng

CHU PE: PHUONG TIEN GIAO THONG

Muc tiéu

Néi dung trong tam can thwc hién chi
de

Hoat ddng, hinh thic té chirc

MT2: Tré dugc An du bira an: 1 bira
chinh va 1 bita phu ddm bio nang
luong cac bita an va ty 18 cac chat
cung cip nang luong theo quy dinh.

- An mét bira chinh vao budi trua va mét
bita phu vao budi chiéu.

- An uéng lanh manh, thuc hién quy tic,
hanh vi lich sw khi dn uéng

- An theo thuc don hang ngay, theo tuan
theo mua. An du khau phan va can ddi vé
dudng chat.

+ Nang luong phdn phéi cho cac bita
dn: Bita an budi trua cung cap tir 30%
dén 35% nang luong ca ngay. Bira in
budi chiéu cung cip tir 25% dén 30%
nang lugng ca ngdy. Bita phu cung cap
khoang 5% dén 10% ning lugng ca ngay.

+ Ty 1é cdc chat cung cdp nang hrong
duoc khuyen nghi theo co cdu: Chat dam
(Protit) cung cép khoang 13% - 20% nang
lugng khau phan. Chit béo (Lipit) cung
cap khoang 30% - 40% nang lugng khau
phan. Chat bot (Gluxit) cung cap khoang

- T6 chiic cho tré an tai truong: Bita
chinh va bita phu theo thyc don tuan 26
dén tuan 29 c6 thay ddi cac moén an
thuong xuyén, dam bao ty 1¢ Kcal/ngay
- Hoat dong an Buffet thang 03

- T6 chirc sinh hoat bita com gia dinh

- T6 chiic cho tré udng nuéc khi giai
lao chuyén hoat dong dam bao nudc
dugc dun soi dé nguoi




47% - 50% nang lugng khau phan.
- Ubng du nudc: khoang 1,6 - 2,0
lit/tré/ngay (k€ ca nudc trong thirc an).

MT3: Tré duoc ngu trua dung gio,
du giac va an toan.

- T6 chirc cho tré ngti mot gidc budi trua
tir 11h20 - 13h50 thoi gian 150 phat.

- Phong ngu vé sinh sach s€ ddm bdo cac
diéu kién phu hop véi thoi tiét an toan véi
tre

- T6 chire cho tré ngi: Phong ngi dam
bao sach s&, 4m ap khi tiét troi lanh,
gidm anh sang khi tré ngua, gitt gin vé
sinh trong tiét trdi ndm 4m

- Rén théi quen nam nam ngay ngan,
khong gdy on 1am anh hudng dén giac
ngu cua ban.

- M& nhac khong 101, hoac nhac hat ru
tao cho tré di vao gidc ngu dé dang.

- C6 quan tam t6&i nhitng tré kho ngu

MT4: Tré biét vé sinh c4 nhan nhu:
ria tay, rra madt, di vé sinh ding noi
quy dinh.

- V¢é sinh ca nhan dung cach:

+ Rura tay trudc khi an va sau khi di v¢
sinh, sau khi tham gia cac hoat dong trong
ngay.

+ Rura mat.

+ D1 v¢€ sinh ding noi quy dinh.

- Té chire cho tré vé sinh cd nhén:

+ Thyc hién thanh thao 6 budc rira tay
bang xa phong, thuc hién cac thao tac
riza mat trudc va sau khi an; rra mat
sau khi ngu day,

+ Tré co6 thoi quen rua tay sau khi di vé
sinh, khi tay ban;

- Trong hoat dpng vé sinh hang ngay
0 16p: Cho tré di v€ sinh dung ndi quy
dinh ( phong nam, nit riéng).

+ C6 huéng dan tré cach di vé sinh
dung noi quy dinh, biét di xong gioi,
giat nudc cho sach sau khi stir dung.




I1. Muc tiéu, ndi dung, hoat déng, hinh thirc té chirc gido duc

Néi dung trong tdm can

Linh vuc Muc tiéu A Hoat dong, hinh thic té chirc
iao duc
Jie0t (2) (b) (©)
MT9. Tré biét thuc hién | * Cdc dong tic phdt trién hé | - Thé duc buéi sing:

Phét trién
The chat

dung, day du, nhip nhang
cac dong tac trong bai thé
duc theo hiéu Iénh.

hp:

+ Hit vao thé ra.

* Cac déng tdc phdt trién
nhom co'.

- Déng tdc phat trién co tay
va co ba vai:

+ Pua 2 tay Ién cao, ra phia
trudce sang 2 bén (két hop voi
vay ban tay, nim, md ban
tay).

+ Co va dudi tay, vd 2 tay
vao nhau (phia trudc, phia
sau, trén dau).

- Pong tic phdat trién co
bung, lung, luon:

+ Chi vé phia trudc, ngira
nguoi ra sau.

+ Quay sang trai, sang phai.
+ Nghiéng nguoi sang trai
sang phai.

- Pong tic phdat trién co
chan:

+ Nhun chan.

+ Tré tap bai tap phat trién chung (ho hip, tay,
chan, bung, bat) két hop vdi nhac thé duc.

- Hoat dong hoc:

+ Gio hoc Thé duc: Tré thuc hién cac dong tac
phat trién chung,




+ Ngoi xom, dimg 1én, bat tai
chd.

+ Pung, lan luot ting chan
co cao dau gbi.

MT15: Tré biét phoi hop
tay- mat ty dap bat bong
dugc 4 - 5 1an lién tiép.

- Pap va bat bong tai chd.

- Hoat dong hoc:

+ VDCB: Pap va bit bong tai chd
+ TCVD: Ai nhanh hon

- Hoat dong choi ngoai troi

+ Tré choi theo y thich vo1 bong

MT24: Tré biét bat nhay tix
trén cao 30 — 35cm xuong
(bat sau)

- Bat nhay tir trén cao xudng
(cao 30-35 cm)

- Hoat dong hoc:

+ VDCB: Bit nhay tir trén cao xuéng (cao
30-35cm).

+ TCVD: Tung cao hon.

- Hoat dong choi ngoai troi

+ Tré choi cung nhau, bat nhay trén cac buc
ngoai troi, choi véi do choi van dong thong
minh

MT25: Tré biét bat nhay
qua vat can cao 10 -15cm

- Bat qua vat can cao 10-
15cm.

- Hoat dong hoc:

+ VDCB: Bat qua vat can cao 10-15cm

+ TCVD: Cudp co

- Hoat dong choi ngoai troi

+ Tré choi theo y thich bat qua vat can vdi
dd choi van dong thong minh

MT28: Tré thé hién nhanh,
manbh, kl}éo trong thuc hi¢n
bai tap tong hop

- Bat nhay tir trén cao xudng.
Nhay 10 co.

- Hoat dong hoc:

+ VDCB: Bai tap tong hop: Bat nhay tir trén
cao xubng. Nhay 10 co.

+ TCVD: Ai nhanh nhit.




MT40: Tré biét mot sb
hanh dong nguy hiém va
phong tranh khi dugc nhic
nhd:

- Khong cuoi dua trong khi
an, uong hodc khi an céc
loai qua c6 hat....

- Khong an thtrc an c6 mui
01; khong an 14, qua la...
khong uéng rugu, bia, ca
phé; khong tu ¥ udng thudc
khi khong dugc phép cua

nguoi 16n.
- Khong dugc ra khoi
truong khi khong duogc

phép cua c6 gido.

- Khong cuodi dua trong khi
an, uéng hoac khi an cac loai
qua co hat...

- Khong an thirc an c6 mui
0i;

- Khong an 14, qua la...

- Khong uéng ruou, bia, ca
phé;

- Khéng tu ¥ udng thudc khi
khong duoc phép cua ngudi
16n.

- Khong dugc ra khoi truong
khi khong dugc phép cua cod
gido.

- Hoat djng an: Gidi thiéu cac quy tic an
udng ding cach, khong cuoi dua khi an.
khong an thuc an c6 mui 61, khong an qua
la. Nhic nhé tré an udng nghiém tuc, khong
no6i chuyén khi an. Giai thich cho tré khong
an thuc an c6 mui 61 va khong an qua la.
Khuyén khich tré ubng nuée sach, nuée dun
s0i dé nguoi, khéng udng ruou, bia, ca phé.

- Hoat dong ngu, cdac hoat dong trong
ngay: Nhic nho tré khong tu ¥ ra ngoai khi
khong co6 su cho phép cua cd giao. Cung tré
thao luan vé loi ich cua gidc ngu.

- Hoat dong choi: Choi tro "Bac si" giip tré
hiéu khong ty ¥ udng thudc ma khong co su
huéng dan cta ngudi 16n. Giai thich khong
an 14, qua la trong khi choi ngoai troi.

- Hoat déng lao dong: Huéng dan tré vé
sinh ca nhan ding cach, rua tay trude va sau
khi an. Nhic nho tre vé viée khong an thire
an ban, khong udng cac thiuc uéng khong ro
ngudn goc.

Phat trién
nhan thic

MTA47: Tré biét thu thap
thong tin vé doi tuong bang
nhi€u cach khac nhau: xem

- Xem sach, tranh 4nh, bang
hinh, tro chuyén va thao luan
vé céc su vat, hién tugng.

- Trong cac hogt dgng hec:
+ KNS: Bé doi ma bao hiém: Xem séch,
tranh anh, bang hinh, tro chuyén va thao




sach, tranh anh, nhan xét va
tro chuyén

luan vé y thtrc chap hanh luat 18 giao théng,
quy dinh d6i mii bao hiém va thyc hanh doi
mii bao hiém

+ Xem sach, tranh anh, bang hinh, tro
chuyén va thao luan vé cac sy vat, hién
tuong.

- Hoat dong don tré- choi tw chon: Xem
tranh anh tro chuyén vé chu dé

- Hoat dong choi trong goc hoc tdp -sach:
Xem tranh anh va ké chuyén theo tranh, 1am
sach tranh vé chu dé, lam quen véi sach chir
cai, toan, tao hinh, an toan giao thong

- Hogt déng chiéu:

+ Xem video chuong trinh t61 yéu Viét Nam
tir tap 26 dén tap 29

+ Hoat dong trong phong thu vién: Xem
séch va trd chuyén trao doi

MT48: Tré biét dic diém,
cong dung cia mot sb
phuong tién giao thong va
phan loai theo 1 - 2 déu
hiéu.

- Pic diém, cong dung cia
mot s6 phuong tién giao
thong va phan loai theo 1-2
dau hi¢u.

- Hoat dong hoc:

+ Tim hiéu vé phuong tién giao thong
duong sat

+ Tich hop gido trong cac hoat dong hoc
khac

- Hoat dpng don- tra tré, choi:

+ Xem tranh anh va trd chuyén vé cic
PTGT xung quanh tré dé biét va hiéu rd hon
vé tén goi, dac diém, cong dung cua cac
PTGT; so sanh, phan loai cac PTGT theo 1-
2 du hiéu

+ Hudéng dan tré xem video chuong trinh toi




yéu Viét Nam va tro chuyén cac ndi dung
gido duc an toan giao thong trong tung tap
phim

- Hoat dong ngoai troi :

+ Kham pha, trd chuyén vé cac PTGT, quan
sat cac bién bao giao thong va trd chuyén
vé 1 s6 luat giao thong.

+ Quan sat xe may, xe 0 t6, so sanh, phan
loai cac PTGT theo 1-2 dau hiéu

+ Choi cac tro choi vé cic PTGT : Pén
xanh, dén do ; may bay bay ; dua xe dap ;
chéo thuyén ;

MT62: Tré biét sir dung céac
s tir 1 - 5 dé chi sd lugng,
s6 thir tw. Biét sir dung bang
twong tdc théng minh dém
nhgn biét cac chi sé tir 1
aen’s

- Chir s6, s6 luong va s tht
tu trong pham vi 5.

- T6 thr tu cac chir so theo y
thich tr 1 — 5 va t0 theo yéu
cau cua gido vién.

- Hoat dgng hec:

+ Toan: Bém tao nhom s6 lugng trong pham
vi 5. Nhan biét chit s6 5.

- Hoat dpng géc: choi véi cac thé chir va sb.
Pém s phuong tién giao thong cat dan chir
s6 tuong Ung

- Hoat déng chiéu: voi bang tuong tic
thong minh trd choi: 123 Number.

MT63: Tré biét gop hai
nhom ddi tuong co sd luong
trong pham vi 5, dém va noi
két qua; Biét sir dung bdng
twong tdac thong minh thém
bét s6 lirong.

- Gop 2 nhom dbi tuong va
dém.

- Chi s6 tir 1- 5. Thém bét
trong pham vi 5

- Hoat déng hec:

+ Gop 2 nhoém dbi tuong trong pham vi 5 va
dém.

- Hoat dpng goc: Choi voi cac thé chir va
s6, gop cac dbi twong trong pham vi 5 va
dém

- Hoat dpng chiéu: véi bang tuong tac
thong minh tro choi Leter school; Numbes
and Math; Math for kids




MT64: Tré biét tach mot
nhém do6i tugng thanh hai
nhom nho hon.

- Tach 1 nhom dbi tuong
thanh cac nhém nho hon.

- Hoat dgng hec:

+ Toan: Tach 1 nhém coé 5 dbi tugng thanh
2 nhém nhoé hon bang cac cach khac nhau.

- Hoat dong choi

+ Tré choi véi tranh 16 t6 cac phuong tién
giao thoéng, tdch nhom 5 PTGT thanh hai
nhém nho hon va dém, chon s tuong ung,
hoic cit, viét s6 twong tng

Phat trién
ngén ngir

MT90: Tré ké chuyén c6
mo dau két thic. Biét sir
dung mdy tinh voi phan
mém Happy Kid tip ké
chuyén

- K¢ lai truyén d duoc nghe.
- Ké chuyén sdng tao thé hién
mong muon vé mot thé gioi
hoa binh, yéu thuong, ton
trong lan nhau.

- Chon nhan vat va cac tinh
tiét cho cdu chuyén, nghe cdiu
chuyén cua minh

- Hoat déng hec:

+ Vin hoc: Kién con di 6 t6; Truyén: Vi sao
tho cut du6i1?

- Tich hogp trong cac hoat dong hoc khac.

- Hoat dong goc:

+ Trong gbc hoc tip: Xem tranh va ké
chuyén sang tao thé hién mong muén vé mot
thé gii hoa binh, yéu thuwong, t6n trong lan
nhau, ké chuyén sang tao theo tranh vé chu
dé an toan giao thong.

- Cac hoat dong khac trong ngay:

+ Tré biét ké chuyén cung cd va cac ban .

- Hoat djng choi trong phin mém Happy
Kid: Tdp ké chuyén.

MTO91: Tré dgc thudc bai
tho, ca dao, dong dao, tuc
ngir, ho ve.

- Poc mot sd bai tho, ca dao,
dong dao, tuc ngfr... phu hop
v61 do tudi.

- Hoat dgng hec:

+ Tho: Tiéng dong quanh em

+ Tho: Khuyén ban

- Cdc Hoat djpng khdc trong ngay: Tré biét
doc cac bai tho, déng dao vé chu dé, choi
céc tro choi dan gian két hop doc 10i dong
dao.




MT99: Nhan dang mdt )
chir céi trong bang chir cai
tiéng viét. Biét sir dung may
tinh  véi  phan  mém
Happykid nhgn dang, doc
10-15 chiz cdi tiéng Viét.

- Nhan dang va phat am mot
sO chir cai don gian: Tré lam
quen véi Y s chit cai trong
bang chit cai ( 10 -15 chit cai
dau).

- Nhgn dang va phat am
diing (10 -15 chit cai dau)
chiv cdi tiéng Viét bang cach
nghe phat am va théng qua
nhieng hinh anh minh hea. T6
mau cac chir cai

- Biét cach phan biét cac chi
cai theo nhom.

- Hoat dong hoc:

+ LQVCC: Lam quen chir cai “€”; Tro choi
chir cai “e, €”; Lam quen chir cai u.

- Hoat dong choi:

+ Nhén dang 1 sb chit cai va v& cac nét chix
céi, choi véi thé so.

+ Tré cho1 vai thé chir cai trong goc hoc tap
- Tich hop trong cdc hoat dong cua tré: Tré
nhan biét duogc tén cua minh trén san phém,
d6 dung c4 nhan cua tré ¢ 10p. ..

- Hoat dpng choi voi phan mém Happykid
Tro choi “Nhom chir car”

MT100: Tré biét tap to, tip
dd cac nét chir. Biét sir dung
may tinh véi phdan mém
Happykid va bdang tuong
tac théng minh nhdn biét
chiz cdi in hoa, in thuong,
t6 cac chir cai tieng Viét

- Tap to, tap dd cac nét chir.
Lam quen v&i hudng viét cac
nét chir.

- Lam quen véi cach viét
tiéng viét (hudng viét cua cac
nét chir: Hudng viét tir trai
sang phdi, tr dong trén
xubng dong dudi)

- T6 cdc nét chir cua chir cai
tiéng Viét véi am thanh hinh
anh twong ung

- Tré tim cha cai in hoa, in
thwong va doc. Tim cha cdi
theo yéu cau. Td mau chir cdi
xuat hién trén man hinh

- Hoat dong goc:

+ Goéc hoc tap: Lam quen voi cong cu viét va
dua tay tao thanh nét cta chir cai

+ Tap to, dd chit céi e, é theo y thich

- Cdc hoat dpng khac trong ngay:

+ Tré 1am quen véi but chi, but mau, phén budc
dau v& nhimg nét chit co ban

- Hoat dgng chiéu véi phian mém Happykid
va bang tuong tac thong minh tro choi: Tap
t6 chit; ABC Draw; ABC Kids; Kids lear to
readlite.

MT119: Tré khong bé

- Bao vé cham séc cac loai

- Tich hop trong cdc hoat dong hoc:




Phat trién
tinh cam va
k¥ nang xa

hoi

canh, but hoa.

cay, rau, hoa,..trong vuon

+ Gido duc tré biét cach chim soc va bao vé
cay cdi, con vat va gilt gin méi trudng an
toan, xanh- sach- dep.

- Hoat dong ngoai troi, hoat dpng goc:

+ Tré gieo hat, cham soc cay xanh tai goc
thién nhién

+ Cho tré trai nghiém cham s6c hoa, rau
trong vuon truong.

- Hoat dong lao dong:

+ Tré biét hanh vi ding 1a bao vé cay xanh,
bao vé mdi trudng soéng cua cdy, chim soc
cay, con vat. Hanh vi sai la pha hoai cay
xanh, vt rac bura bai, ....

MT120: Tré khong dé tran
n}ré’c khi rira tay, tat quat,
tat dién khi ra khoi phong.

- Tiét kiém dién, nuéec.

- Khong dé tran nudc khi ria
tay, tat quat, tit dién khi ra
khoéi phong.

- Hoat dong hoc, hoat dong choi, cac hoat
dong trong ngay

+ Trudc khi tré rira tay, 6 giai thich vé viéc
khong dé nudc chay lién tuc, va chi md voi
nude du dé rua tay sach s€. Cho tré thuc
hanh rtra tay voi sy gidm sat cua cd. Trong
qua trinh tré ria tay, nhic nho tré néu dé
nudc chay qua lau. Khen ngoi tré khi thuc
hién dang quy tic rira tay tlet kiém nudc,
giip tré cam thay vui va mudn lam ding
hon 1an sau.

+ Trudc khi vao 16p hodc ra khoi 16p, co
gi40 nhic nho tré vé viée tat quat va dén. Vi
du: "Khi ching ta khong ¢ trong phong,
chung ta phai tat quat va tat dén dé tiét kiém
dién nhé!" Trude va sau cic hoat dong (nhu




sau gio choi, sau gio hoc), cd cung tré tat
quat va dén. Trong cac tinh huéng thyc té,
néu thdy tré quén tit quat hodc dén, nhe
nhang nhic nhé va yéu cau tré 1am lai dung
quy tac. Khen ngoi tré mdi khi tré nhd tat
quat va dén khi khong can thiét, giap tré
cam thay hao himg va y thitc hon trong viéc
tiét kiém dién.

+ "Tao thoi quen moi ngay" giup tre tu giac
thuc hién viéc tat quat, tat dién va khong dé
tran nudc khi rira tay. Mdi khi bat dau hoic
két thuc mot hoat déng, c6 nhic nhé tré vé
viéc thyc hién hanh dong tiét kiém dién va
nude. Lam mau cho tré vé viéc tit den, tit
quat va khong dé nudc tran khi rua tay. Tré
s& hoc hoi va bat chudc theo. Cung tré theo
ddi trong subt ca ngay, dong vién va khen
ngoi tré khi thuc hién dung cac quy tic nay.

Phat trién
tham my

MT124: Tré biét hat dung
giai di€u, 101 ca, hat ro 101
va thé hién sic thai cua bai
hat qua giong hat, nét mat,
diéu bo

- Hat dung giai di¢u, 101 ca
va thé hién sac thai, tinh cam
cua bai hat.

- Hoat djng hoc Am nhac

+ NDTT: Day hat: Pén do6 dén xanh

+ NDKH: Nghe hat: Loi c6 dan; TCAN: Tai
ai tinh?

+ Biéu dién vin nghé cubi chi dé

+ Tich hop trong cac hoat dong hoc khéc

- Hoat dong choi va cdac hoat dong khdac
trong ngay:

+ Tré hat ding giai diéu cac bai hat vé chu
dé, biét thé hién bai hat manh dan, tu tin.

MT125: Tré biét van dong

- Van dong nhip nhang theo

- Hoat déng hoc Am nhac




nhip nhang theo nhip diéu
cac bai hat, ban nhac, voi
cac hinh thuc (vo tay theo
nhip, tiét tdu, mua)

giai di€u, nhip di€u cac bai
hat, ban nhac ( vO tay,
dam chan, nhun nhay mua).

+ NDTT: Day hat: Pén do dén xanh

+ NDKH: Nghe hat: Loi ¢6 dan; TCAN: Tai
ai tinh?

+ Biéu dién vin nghé cubi chi dé

+ Tich hop trong cac hoat dong hoc khac

- Hoat dong goc va cac hoat dong Khac
trong ngay:

+ Tré st dung cac dung cu am nhac, van
déng nhu vd tay, ddm chan, nhin nhay
mua,....nhip nhang theo giai diéu, nhip diéu
cac bai hat vé chu dé “ dong vat”

MT126: Tré biét phdi hop
cac nguyeén vat liu tao hinh
dé tao ra san pham.

- Phdi hop cic nguyén vat
liéu tao hinh, vat liéu trong
nhién nhién dé tao ra cac san
pham.

- Hoat dong hoc:

+ Lam bé ndi (Steam)

+ B¢ lam tau hoa (Steam)

- Hogt dgng goc:

+ Nin, v&, cat dan, t6 mau tranh, 1am mot sb
PTGT bang cac nguyén vt liéu mo.

+ Lam sach tranh vé PTGT (Seam)

- Hoat dong ngoai troi.

+ Cho tré trai nghiém nhat 14 kho va canh
ciy kho xép hinh 6 t6, xe may.

MT131: Tré bit nhan xét
cac san pham tao hinh vé
mau sic, dudng nét, hinh
dang.

- Nhén x¢t cac san pham tao
hinh vé mau sic, dudong nét,
hinh dang.

- Hoat dong hoc:

+ Tao hinh: Lam bé ndi (Steam); Bé lam
tau hoa (Steam)

+ Tich hop trong cac hoat dong hoc khac

- Hoat dong goc:

+ Lam sach vé cac loai PTGT (Steam)

+ Nan, v&, cit dan, td mau tranh, lam mot sb
PTGT bang cac nguyén vit liéu mo




I11. Piéu kién thuc hién

1. Moi truwong giao duc

1.1. Moi truong cho tré hoat dong trong lop:

- Tranh anh theo chu dé: “Phuong tién giao thong”. Trang tri goc choi, tranh anh, sach bao ca, 16t6 vé chu dé.

- b6 dung thiét bi day hoc, dd choi t6i thiu va do choi thong minh:

+ Goc phan vai: Bo d6 choi ndu an gia dinh, do choi gia dinh, trang phuc niu an, bup bé bé trai, bup bé bé gai
(MN452048->MN452050; MN 452076; MN452099); B6 dinh dudng 1, 2, 3, 4 (MN452040->MN452043); Thap dinh
dudng, 16 t6 dinh dudng (MN452044 — MN452045) ; B¢ xe ddy bdc si (36582), bé do choi cham séc em bé (7048).

+ Goc xdy dung: ); Bo lip ghép (MN452047); , Bo ghép hinh hoa (MN452053); Bo lap rap nit tron (MN 452054) ;
Hang rao nhya (MN 452055); B6 xay dung (MN 452056); Ghép nut 1on (MN452075) ; Gach xay dung (MN 452101); . Cac
khéi g ¢6 hinh dang kich c& khac nhau, khéi gach xay dung, xe 0 to tai, bo d6 choi lap ghép xay dung cong vién, bo do
choi cac phuong tién giao thong (MN 452059), bo lap rap xe lira (MN 452060), bd xép hinh cac phuong tién giao thong
(MN 452077), bo sa ban giao thong (MN 452081) : D6 choi lap ghép, stem( 45024), bo ghép hinh sang tao G8302. Bé dung
cu ky sw xay dung( 50649)

+ Goc ngh¢ thuat: But 16ng cd to, cd nho, dap ghim, bia cac mau, gidy A4, kep sat, dap 16 (MN452106- >MN452112)
nguyén liéu dé dan tét (MN 452032); Bo xau day tao hinh (MN 452034); K¢éo thu cong, but chi, but sap mau, gidy mau
(MN452035->MN452039); Pat nan (MN452104), Mau nudc (MN452105), bang con dé nin; Dung cu gd dém theo phach
nhip (MN452103), Ban organ (MN451019).

+ Goc hoc tap: Bang chun hoc toan (MN 452029); Cac khéi hinh hoc (MN452033); Bo ludn hat (MN 452046); Bo
lam quen véi toan, ddng hd lip rap, ban tinh hoc dém, bo hinh phing (MN 452071- > MN 452074); Bang quay 2 mat (MN
452080); L0 t0 phuong tién giao thong (MN452084); L6 t6 d6 vat, tranh s6 luong, DPomino hoc toan, by chir s6 va sO lugng,
16 t6 hinh va s6 luong, bo tranh truyén mau gido 4 — 5 tudi, bo tranh minh hoa tho mau gido, bo tranh mau gido 4 -5 tudi
theo chu dé (MN 452085 -> MN 452092); Bo chir va sé (MN452095); Bo tranh canh bao (MN 452052); Mot s6 hinh anh 18
hoi danh lam thiang canh (MN452079); Tranh anh vé chu dé “phuong tién giao thong”; B do choi ké chuyén( 45005)

+ Goc thién nhién - khoa hoc: Kinh lup, phéu nhya, bé choi véi cat va nude (MN452067->MN452069); Do choi dung
cu cham soc cay (MN 452057), Bo dé choi cdt va niede( 40077, 49445, 49582).

+ Cac dd dung khac: Céc udng nudce, Gia dung ca cbe, Binh 0 nude, Tu dé dd dung ca nhan cua tre, Tu dung chan,
man, chiéu, Phan, Gia dé giay dép, Thung dung rac c6 nip ddy, X6, Chau, Ban cho tré, Ghé cho tré, Ban gido vién, Ghé gido
vién, Gia dé db choi va hoc liéu (MN451001->MN451020)



+ Thiét bi day hoc: Man hinh cam tmg (55G-Touch Slim-STND) Z55U08MS8A0363

- Pé choi tw tgo:

+ Goc phén vai: Mo hinh 6 to tacxi, xe buyt, d6 choi

+ Goc ngh¢ thuat: mi cac con vat, quat mia, trang phuc biéu dién, cac dung cu 4m nhac t tao (dan ghita, tréng..)

+ Goc thién nhién: Thuyen gidy, thuyén 14,..

+ Goc hoc tap: Cac loai dd choi tu tao cho tre choi véi chit sb va toan, con roi,..

+ Goc xay dung: Ngoi nha, cac loai PTGT

- Nguyén vat liéu mo:

+ Phan vai: Gidy, bia catton,...

+ Goc tao hinh va gobc STEAM: V6 hdp, tranh anh hoa bdo, 14 cay, qua thong kho, Xé)p, bia catton, rom, ra, hot, hat,
16i gidy, nap chai, vo hop sita, ong hut, tim bong,...

+ Go6c hoc tap: hoa bdo, lich cii, sach cii, tranh truyén suu tam...

+ Goc thién nhién: Cat soi, nudc, vat noi chim, hot hat, cac loai cay; nguyén liéu va d6 dung lam thi nghiém

1.2. Moi truwong cho tré hoat dong ngoai lop hoc:

- 6 choi ngoai trdi (theo Thong tu 32): Bap bénh don (MNNT3601); Bép bénh dé cong (MNNT3602); Con vat
nhun di dong (MNNT3603); Con vat nhan 10 xo (MNNT3604); Con vat nhun khép ndi (MNNT3605); Xich du san lic
(MNNT3606); Xich du treo (MNNT3607); Cau truot don (MNNT3608); Cau truot doi (MNNT3609); Bu quay mam khong
ray (MNNT3610); Du quay mam co6 ray ( MNNT3611); Cau thing bang c6 dinh (MNNT3612); Cau thing bang dao dong
(MNNT3613); Thang leo (MNNT3614); Nha leo nam ngang (MNNT3615); B van dong da ning (MNNT3616: Thang leo -
Cau truot - Ong chui); Cot ném bong (MNNT3617); Khung thanh (MNNT3618); Nha bong (MNNT3619); Xe dap chan
(MNNT3621); O t6 dap chan (MNNT3622); Xe lic (MNNT3623)

- D6 dung do choi danh muc tdi thiéu (theo Thong tu 02): D6 choi Vong thé duc to, vong thé duc nhé, gdy thé duc
nho, Cong chui, Gay thé duc to, Cot ném bong, (MN452023->MN452028).

- P6 choi van dong thong minh: Bo d6 choi: Non xoay (2101), Ca kheo (2195), B6 van dong tay chan (63520,
63530), Giit bong (banh) thang bang (63042)

- Cac khu vyc vuon cay an qud, vuon rau, cac loai cay canh, vuon hoa, khu vuc cho tré trai nghi¢m gieo hat, khu vuc
bé choi véi cat nude, khu vuc tap thé duc, khu choi giao thong...

- Céc chau cay xanh, cay hoa, cay canh, dét cho tré gieo hat...

1.3. Do ding phong mdy Kidsmart, phong nghé thudt va phong thw vién



- Phong may KIDSMART: My tinh di cai dat phdn mém KIDSMART, phan mém HAPPYKID; ban phim, chudt
may tinh, loa, tai nghe; Bang cam ung twong tac thong minh (EFUNTABLE: 32)

- Phong nghé thuat: Pan Organ, loa my, trang phuc biéu dién, d6 dung 4m nhac.

- Phong thu vién: Sach, truyén tranh.

2. Noi dung tuyén truyén phéi hop véi Phu huynh hoc sinh

- K& hoach chim sdc, giao duc tré tuan 26 - tudn 29

- Phong trao thi dua thang 3: Hoat dong STEAM: Lam bé ndi, Bé 1am tau hoa (Phu huynh ting ho nguyén vat liéu tai
ché nhu: Bia cat tong, nap chai, 6ng hat, diia an mot 1an, que kem...). Tuyén truyén t6i phu huynh hoc sinh phéi hop t6 chirc
hoi thi: “ bé thong minh gia dinh vui khoe”.

- Tuyén truyén phu huynh phong tranh dich Cim A.B, dau mat do, sot xuat huyét, tay - chan — miéng, soi, ddu mua
khi; Tuyén truyén phu huynh va hoc sinh thuc hién nghiém chinh quy dinh va luét 1é giao thong: di xe may phai do6i mii bao
hiém.



KE HOACH NUOI DUONG, CHAM SOC, GIAO DUC
TUAN 26 THANG 03/2025
Chii dé: Phuong tién giao thong
Chii dé nhanh 1: Phuong tién giao thong dwong bd
(Thoi gian thwce hién: Tir ngay 17/03/2025 dén ngay 21/03/2025)

Nhom 16p: Lop 4 tudi A
S6 lugng tré trong 16p: 22 tré
S6 giao vien/16p: 02 gido vién. Tén gido vién phu trach: Nguyén Thi Thanh Huyén

- Pon tré vao 16p, huéng dan tré cat do dung ca nhan ding noi qui dinh, trao d6i nhanh véi phu
huynh vé tinh hinh sirc khoe cua tré, cac bién phap phong tranh cac bénh khi thay doi thoi tiét, thuc
hién tét cac quy dinh Ve An toan giao thong (ATGT)

- Tro chuyén vé mot sd phuong tién giao thong dudng bo.

- Cho tré choi véi d6 choi trong 16p, gido duc tré choi doan két, gitr gin dd choi, cat d6 choi dung noi quy
dinh

- Thé duc budi sang: Tap bai tap phat trién chung (ho hép, tay, chan, bung, bat) két hop voi nhac thé dyc.

- Piém danh tré dén 16p.

Don tré
Tro chuyén
Thé duc sang

- Thé duc: ) N
+ VDCB: Bap va bat bong tai cho
+ TCVD: Ai nhanh hon

Thi 2
Ngay 17/03/2025

Thiwr 3 - KNS q
Ngay 18/03/2025 | + Day tré k¥ nang doi mii bao hiém

- Thir 4 “LQCC
oatdonghoc | \gay 19/03/2025 |+ Lam quen chit céi “6”

- Am nhac

Thw 5 + NDTT: Day hat: Bén do6 dén xanh
Ngay 20/03/2025 | + NDKH: NH: Loi c6 dan
+ TCAN: Tai ai tinh?

Thir 6 - Van hoc:




Ngay 21/03/2025 | + Truyén: Kién con di 6 t0.

Hoat dong ngoai
troi

- Hogt dpng cé chu dich: Cho tré trai nghi¢ém tham gia giao thdng voi md hinh
nga tu duong pho trén san truong

Thir 2 X S
Ngay 17/03/2025 |~ Iro choidan gian:Tinhieuw = ;
- Choi theo y thich: Cho tré choi véi cac do choi, thi€t bi ngoai troi nhu cau
truot, du quay, cac dd choi van dong thong minh...v...v.
- Hoat dpng co chu dich: Cho tré quan sat xe 0 t0
This | Irochoivin ding: O 0 v ho e choi v cie dé
Ngay 18/03/2025 |~ Choi theo y thich: Cho tré v€ 6 t6 theo ¥ thich cua tré. Cho tré choi voi cac do

choi, thiét bi ngoai trdi nhu cau truot, du quay, cac dd choi van dong thong
minh...v...v.

Thr 4 - Hoat djng cé chii dich: Cho tré trai nghiém nhit 14 khé va canh cay kho xép
Ngay 19/03/2025 | hinh 6 t6, xe may.
- Tro choi dan gian: Tha dia ba ba
- Choi theo ¥ thich: Cho tré choi v6i cac dd choi, thiét bi ngoai troi nhu cau
truot, du quay,céc dd choi van dong thong minh ...v...v.

- Hoat dong co chu dich: Cho tré trai nghiém chdm séc vuon rau.

Thw 5 - Tro choi van dong: Nhén giang to
Ngay 20/03/2025 | - Choi theo y thich: Cho tré choi voi cac d6 choi, thiét bi ngoai troi nhu cau
truot, du quay, cac dd choi van dong thong minh...v...v.

- Hoat dong co chi dich: Cho tré lam den tin hi¢u giao thong tur bia cat tong
(STeam).

- Tro choi din gian: Méo dudi chudt

- Choi theo ¥ thich: Cho tré choi v6i cac dd choi, thiét bi ngoai troi nhu cau
truot, du quay, cac dd choi van dong thong minh...v...v.

Thi 6
Ngay 21/03/2025

Hoat dong goc

- G6c phan vai: Béc si; Choi dong vai nguoi l4i xe buyt, tic xi.

- Goc xay duwng: Xay dung duong di, ngd tu duong phd, Xép cac loai PTGT duong bd, xy dung
duong phd...v...v......

- Goc nghé thuat:




+ Hat, mla cac bai hat vé cha dé. Choi véi dung cu 4m nhac.

+ Nin, v&, cét, xé dan, td mau, sang tao tranh vé PTGT duong bo tir mot s6 nguyén vat liéu mé.
- Goc hoc tap:

+ Xem sach tranh truyén, ké chuyén theo tranh vé chu dé “Phuong tién giao théng”.

+ Lam sach vé PTGT duodng bo (Stem). Choi v6i chit cai, hoc toan, choi bo d6 choi thong minh.
- GOc thién nhién: Cham séc cay hoa. Choi véi cat, nudc, soi...v..v....

Hoat dong An,
ngu, vé sinh

- T chirc cho tré vé sinh ca nhan: Cho tré ria tay trudce va sau khi an, sau khi di v¢ sinh, lau mi¢ng
sau khi an va rira mat sau khi ngu day...v...v.

- T6 chitc cho tré an: Rén kha nang tu phuc vy trong gid an (ké ban ghé, lau ban.. V..V)

- T chie cho tré ngu: Tre ngu ding gid, ngu sau, ngu du giac; Ren thoi quen nam dung chd, nam
ngay ngan, khong gy 6n 1am anh hudng dén gidc ngi cua ban, glup tré ngu

Choi, hoat dong
theo y thich buoi
chieu

- Tré xem video* To6i Yéu Viét Nam” tap 26: Cudc tranh tai gay can ( Ai dung, ai sai) (thir 2)

- Poc sach truyén & phong thu vién ( thir 3)

- Tré choi trong phan mém Happy Kid: Tdp ké chuyén; bang twong tic théng minh tro choi: 123
Number ( thir 4)

- Hoat dong cac goc theo y thich

- Néu guong cudi ngdy, cudi tuan: Tré biét chia sé, danh gia theo cac tiéu chuin “Bé chim, bé ngoan,
bé sach”.

- Tra tré: Tre 1ay dung d6 dung c4 nhan ciia minh, biét chao c6 gido, ban bé, bd me 18 phép trudc khi
ra vé, tuyén truyén phu huynh ché do dinh dudng nuéi con khoa hoc, chap hanh t6t quy dinh dam bao
an toan giao théng.

* Panh gia két qua thuwc hién ké hoach tuan 26 (Cé phu luc kém theo)




KE HOACH NUOI DUONG, CHAM SOC, GIAO DUC

TUAN 27 THANG 03/2025
Chu dé: Phuong tién giao thong

Chii @& nhanh 2: Phwong tién giao thong duong thay
(Thoi gian thuc hién: T ngay 24/03/2025 den ngay 28/03/2025)

Nhom 16p: Lop 4 tudi A
SO lugng tré trong 16p: 22 tré

S6 gido vién/16p: 02 gido vién. Tén gido vién phu trach: Nguyén Phuong Hién

- Dén tré vao 16p, hudng dan tré cat do dung ca nhan ding noi qui dinh, trao df)i nhanh v6i phu huynh
v€ tinh hinh strc khoe cua tre, cac bién phap phong tranh cac bénh khi thay doi thoi tiét, thuce hién tot
(ez cac quy dinh Ve An toan giao thong (ATGT)
Don tré
\ n - Trd chuyén vé mot sd phuong tién giao thong dudng thiy.
Tro chuyén o v ad Y AP ey :
2 . - Cho tré choi vé6i d6 choi trong 16p, gido duc tré choi doan két, gitr gin d6 choi, cat 6 choi dung noi quy
Thé duc sang dinh
- 'Thé duc budi sang: Tap bai tap phat trién chung (ho hép, tay, chn, bung, bat) két hop v6i nhac thé duc.
- Piém danh tré dén 16p.
Thic 2 - Thé duc: ,
s + VDCB: Bét nhay tir trén cao xuong (cao 30-35cm).
Ngay 24/03/2025 + TCVD: Tung cao hon
Thir 3 - Toan , ’ ’
Ngay 25/03/2025 | + Dém tao nhém so lugng trong pham vi 5. Nhan biét chir so 5.
Hoat dong hoc . Thir4 ) LQVCC_ _
Ngay 26/03/2025 |+ Tro choi chit cai “e, €”.
Thu 5 - Tao hinh
Ngay 27/03/2025 | + Lam bé no6i (STeam)
Thw 6 - Van hoc:
Ngay 28/03/2025 | + Tho: Tiéng dong quanh em
Thir 2 - Hoat dong co chu dich: Cho tré quan sat cam nhan thoi ti€t va choi giao thong
Ngay 24/03/2025 | trén san truong.




Hoat dong ngoai

troi

- Tro choi din gian: Chéo thuyén
- Choi theo y thich: Cho tré choi v6i cac do choi, thiét bi ngoai troi1 nhu cau truot,
du quay, cac do choi van dong thong minh...v...v.

- Hoat dpng c6 chii dich: Cho tré trai nghiém 1am bé ndi tir vat liéu tai ché (6ng
hut, x0p, chai nhya...) va choi tha thuyén & bé choi véi nudc.

NgéyTZIE:;{)g 12025 | - Tro choi din gian: Méo dudi chudt. ‘ , ‘
- Choi theo y thich: Cho tré choi véi cac do choi, thiét bi ngoai tro1 nhu cau truot,
du quay, cac do choi van dong thong minh...v...v.
Thir 4 - Hoat djng c6 chii dich: Choi 1am thuyén, bé tir 14 cdy, be chudi
Ngay 26/03/2025 | - Tro choi vin déng: O to va chim sé
- Choi theo y thich: Cho tré choi v6i cac dd choi, thiét bi ngoai troi nhu cau truot,
du quay,cac d6 choi van dong thong minh ...v...v.
- Hoat dong co chu dich: Cho tré trai nghiém cham séc vuon rau
Thi S - Tro choi van dgng: Thi di nhanh
Ngay 27/03/2025 | - Choi theo ¥ thich: Cho tré choi voi cac d6 choi, thiét bi ngoai troi nhu cau truot,
du quay, cac do choi van dong thong minh...v...v.
- Hoat dpng cé chii dich: Cho tré trai nghiém kham pha cay Hong xiém dang ra
. qua ¢ vuon truong.
NgéyTZIE;;E)g 12025 | Tro choi din gian: Tron tim

- Choi theo y thich: Cho tré choi v6i cac do choi, thiét bi ngoai troi nhu cau truot,
du quay, cac do choi van dong thong minh...v...v.

Hoat dong goc

- G6c phan vai: Choi: Nau 4n; ban hang: ban db an, ban vé Ién tau tau thuy, dong vai nguoi li

thuyén, l4i tau thuy.

- Goc xay dung: Xép tau thuyén, xay dung bén cang...v...v...

- Goc ngh¢ thuat:

+ Hat, muaa, van dong cac bai hat vé chu dé.
+ Choi v6i dung cu am nhac.
+ Nan, v¢, cat, x¢é dan, t6 mau tranh vé PTGT dudng thuy tir mdt s6 nguyén vat liéu mé.

- Goc hoc tap:




+ Xem sach tranh truyén, ké chuyén theo tranh vé chu dé “Phuong tién giao théng”.

+ Lam sach vé PTGT duong thiy; choi bo d6 choi théng minh, véi cac thé chir va s6. Bém sb phuong
tién giao thong cit dan chir s tuong tng

- G6c thién nhién- Khoa hoc: Chiam soéc ciy hoa. Choi véi cat, nude, soi; Thi nghiém “xay dung cau”

Hoat dong An,
ngu, vé sinh

- T6 chire cho tré vé sinh c nhan: Cho tré rira tay trudc va sau khi an, sau khi di vé sinh, lau miéng
sau khi an va rira mat sau khi ngu day...v...v.

- T6 chite cho tré dn: Rén kha ning ty phuc vu trong gid an (ké ban ghé, lau ban...v. V)

- T churc cho tré ngu: Tre ngu dung gio, ngu sau, ngu du gidc; Rén thoi quen nim ding chd, nim
ngay ngan, khong gy 6n 1am anh hudng dén gidc ngi cuia ban, gitp tré ngi

Choi, hoat dong
theo y thich budi
chieu

- Tré xem video* To6i Yéu Viét Nam” tap 1- mua 2: Biét doi vui giao thong (Nhan biét chi canh sat
giao thong) (thir 2)

- Boc sach truyén o phong thu vién ( thir 3)

- Tré choi trong phan mém Happy Kid: “Nhom chir cai”; bang tuong tac théng minh trd choi Leter
school; Numbes and Math; Math for kids ( thir 4)

- Hoat dong cac goc theo y thlch

- Néu guong cudi ngdy, cudi tudn: Tré biét chia sé, danh gia theo cac tiéu chuin “Bé chiam, bé ngoan,
bé sach”.

- Tra tré: Tré 1ay dung d6 dung c4 nhan ciia minh, biét chio c6 gido, ban be, bd me 1& phép trudc khi ra
vé, tuyén truyén phu huynh ché do dinh dudng nudi con khoa hoc, chap hanh tt quy dinh dam bao an
toan giao thong

* Panh gia két qua thuc hién ké hoach tuan 27 (Cé phu luc kém theo)




KE HOACH NUOI DUONG, CHAM SOC, GIAO DUC
TUAN 28 THANG 04/2025
Chii dé: Phuong tién giao thong
Chii dé nhanh 3: Phuong tién giao thong duong sit
(Thoi gian thwce hién: Tir ngay 31/03/2025 dén ngay 04/04/2025)

Nhom 16p: Lop 4 tudi A
S6 lugng tré trong 16p: 22 tré
S6 giao vien/16p: 02 gido vién. Tén gido vién phu trach: Nguyén Thi Thanh Huyén

- Pon tré vao 10p, huéng dan tré cat do ding ca nhan ding noi qui dinh, trao d6i nhanh vé&i phu
huynh vé tinh hinh sirc khoe cua tré, cac bién phap phong tranh cac bénh khi thay doi thoi tiét, thuc
hién tét cac quy dinh Ve An toan giao thong (ATGT)

- Trd chuyén vé mot sd phuong tién giao thong duong sit.

- Cho tré choi véi d6 choi trong 16p, gido duc tré choi doan két, gitr gin dd choi, cat d6 choi dung noi quy
dinh

- Thé duc budi sang: Tap bai tap phat trién chung (ho hép, tay, chan, bung, bat) két hop voi nhac thé dyc.

- Piém danh tré dén 16p.

Don tré
Tro chuyén
Thé duc sang

Thic 2 - Thé duc:
. + VDCB: Bat qua vt can cao 10-15cm
Ngay 31/03/2025 + TCVD: Cudp cd

Thir 3 - Toan ’ ,
Ngay 01/04/2025 | + Gop 2 nhom doi tugng trong pham vi 5 va dém.

Hoat déng hoc _ Thud -KPKH o ,
Ngay 02/04/2025 | + Tim hiéu vé phuong tién giao thong duong sat

Thu 5 - Tao hinh
Ngay 03/04/2025 | + Bé lam tau hoa ( Steam)

Thu 6 - Van hoc:
Ngay 04/04/2025 | + Truyén: Vi sao tho cut dubi?

Thi 2 - Hoat dpng c6 chii dich: Cho tré quan sat cam nhan thoi tiét khi chuyén mua va
Ngay 31/03/2025 | choi giao thong trén san truong.




Hoat dong ngoai
troi

- Tro choi dan gian: Tap tam vong
- Choi theo y thich: Cho tré choi véi cac do choi, thiét bi ngoai tro1 nhu cau
truot, du quay, cac dé choi van dong thong minh...v...v.

- Hoat djng c6 chii dich: Cho tré trai nghiém lam dét gieo hat rau

Thu 3 - Tro choi vin dpng: O t6 va chim sé
Ngay 01/04/2025 | - Choi theo y thich: Cho tré choi voi cac dd choi, thiét bi ngoai troi nhu cau
truot, du quay, cac dd choi van dong thong minh...v...v.
Thur 4 - Hoat dpng cé chii dich: Cho tré choi vat noi vat chim tai bé choi véi nude.
Ngay 02/04/2025 | - Tro choi dan gian: Tha dia ba ba
- Choi theo ¥ thich: Cho tré choi v&i cac do choi, thiét bi ngoai troi nhu cau
truot, du quay,cac dd choi van dong thong minh ...v...v.
- Hoat dong co chu dich: Thi nghiém “tao den dung nham”
Thu 5 - Tro choi van dong: di tau hoa
Ngay 03/04/2025 | - Choi theo y thich: Cho tré choi voi cac d6 choi, thiét bi ngoai troi nhu cau
truot, du quay, cac dd choi van dong thong minh...v...v.
- Hoat dong co chu dich: Cho tré trai nghiém kham pha cay Budi dang ra hoa
Thi 6 - Tro choi déin gian: Méo dudi chudt
Ngay 04/04/2025 | - Choi theo y thich: Cho tré choi voi cac d6 choi, thiét bi ngoai troi nhu cau

truot, du quay, cac dd choi van dong thong minh...v...v.

Hoat dong goc

- Go6c phéan vai:
hoa,...v...v......

Choi dong vai nguoi lai tau hoa. Nguoi ban vé, xé vé trén 6 t0, tau thuy, tau

- Goc xay dung: Xay dung duong tau,bén ga, Xép tau hoa, nha ga, lip rap cac toa tau...v...v...

- Goc ngh¢ thuat:

+ Hat, muaa cac bai hat vé chu dé. Choi vo1 dung cu am nhac.
+ Nan, vé&, cat, x¢ dan, t6 mau tranh vé PTGT duong sat tor mot s6 nguyén vat liéu mé.

- Goc hoc tap:

+Xem sach tranh truyén, ké chuyén theo tranh vé chu dé “Phuong tién giao thong”.
+ Lam sach vé cac PTGT duong sat (STeam) ’
+ Tré choi vai tranh 16 t6 cac phuong tién giao thong: Phan loai cac loai PTGT theo 1-2 dau hiéu,




g6p hai nhom PTGT trong pham vi 5 va dém, chon sb twong tmg.
- GOc thién nhién: Cham séc cay hoa. Choi véi cat, nudc, soi...v..v....

Hoat dong An,
ngu, vé¢ sinh

- T6 chire cho tré vé sinh c4 nhan: Cho tré rira tay trudc va sau khi an, sau khi di v€ sinh, lau miéng
sau khi an va rira mat sau khi ngu day...v...v.

- T6 chitc cho tré an: Rén kha nang tu phuc vy trong gid an (ke ban ghé, lau ban.. V..V)

- T chie cho tré ngu: Tre ngu ding gio, ngu sau, ngu du giac; Ren thoi quen nim dang chd, ndm
ngay ngan, khong gy dn 1am anh hudng dén gidc ngi cua ban, glup tré ngu

Choi, hoat dong
theo y thich budi
chiéu

- Tré xem video* To6i Yéu Viét Nam” mua 2- tap 2: Biét doi roi nudc (Hiéu 1énh cta chu canh sat
giao thong) (thur 2)

- Doc sach truyén ¢ phong thu vién ( thir 3)

- Tré choi trong phan mém Happykid tro choi: Tap to chir va bang twong tac thong minh trd choi
ABC Draw; ABC Kids; Kids lear to readlite. ( thir 4)

- Hoat dong cac goc theo y thlch

- Néu guong cudi ngay, cudi tudn: Tré biét chia sé, danh gia theo cac tiéu chuin “Bé chim, bé ngoan,
bé sach”.

- Tra tré: Tre lay dung d6 dung c4 nhan ctia minh, biét chao c6 gido, ban bé, bd me 1 phép trude khi
ra vé, tuyén truyén phu huynh ché do dinh dudng nudi con khoa hoc, chap hanh tét quy dinh dam bao
an toan giao théng.

* Panh gia két qua thuc hién ké hoach tuan 28 (Cé phu luc kém theo)




KE HOACH NUOI DUONG, CHAM SOC, GIAO DUC

TUAN 29 THANG 04/2025
Chii dé: Phuong tién giao thong

Chii d& nhanh 4: Phwong tién giao thong duwong hang khong
(Thoi gian thuwc hién: 07/04/2025 dén ngay 11/04/2025)

Nhém 16p: Lép 4 tudi A
S6 luong tré trong 16p: 22 tré
S6 gido vién/16p: 02 gido vién. Tén gido vién phu trach: Nguyén Phuong Hién

- Pon tré vao 16p, huéng dan tré cat d6 dung ca nhan dung noi qui dinh, trao d6i nhanh véi phu huynh
vé tinh hinh strc khoe cua tré, cac bién phap phong tranh cic bénh khi thay doi thoi tiét, thuc hién tot
cac quy dinh vé An toan giao théng (ATGT)

Pon tré 3 . . . . A
O‘H re R - Tro chuyén vé mdt s6 phuong tién giao thong duong hang khong.
Tro chuyén \ C e ax . ., \ R VPNt A aA 4 :
2 ) - Cho tré choi véi do choi trong 16p, gido duc tré choi doan két, gitt gin d6 choi, cat d6 choi dung noi quy
Thé duc sang :
: dinh
- Thé duc budi sang: Tap bai tap phat trién chung (ho hﬁp, tay, chan, bung, bat) két hop v61 nhac thé dyc.
- Piém danh tré dén 16p.
- Thé duc:
Thir 2 + V];g]chét nhay tir trén cao xuéng. Nhay 16 cd
. : B4 y xuong. y .
N 7/04/202 .
gay 07/04/2025 + TCVD: Ai nhanh nhat.
Thw 3 - Toan
Hoat dong hoc | Ngay 08/04/2025 | + Tach mot nhom c6 5 d6i twong thanh 2 nhém nho hon bang cac cach khac nhau.
Thw 4 -LQVCC
Ngay 09/04/2025 | + Lam quen vdi chir cai “u”.
Thu 5 - Am nhac

Ngay 10/04/2025

+ NDTT: Day hat: Biéu dién vin nghé cudi chu dé




Thir 6
Ngay 11/04/2025

- Van hoc:
+ Tho Khuyén ban

Hoat dong
ngoai troi

- Hoat déng c6 chii dich: Cho tré quan sat cam nhan thoi tiét va choi giao thong
trén san truong.

NgéyTOl;;fJEIZOZS - Tro choi vdan dong: Dén do, dén xanh ‘ , ‘
- Choi theo y thich: Cho tré choi vo1 cac do choi, thiét bi ngoai trd1 nhu cau truot,
du quay, cac do choi van dong théng minh...v...v.
- Hoat déng c6 chii dich: Cho tré trai nghiém lam bé ndi tir vat liéu tai ché (ong
This 3 hut, x6p, chai nhya...) va choi ‘Fhé thuyén ¢ bé choi voi nudec.
Ngay 08/04/2025 - Tro choi dén gian: M¢o dudi chudt. ‘ ’ ‘
- Choi theo y thich: Cho tré choi vo1 cac do choi, thiét bi ngoai tro1 nhu cau truot,
du quay, cac do choi van dong thong minh...v...v.
Thir 4 - Hoat dpng cé chii dich: Gap may bay bang gidy
Ngay 09/04/2025 | - Tro choi vin déng: May bay
- Choi theo y thich: Cho tré choi vdi cac dd choi, thiét bi ngoai tro1 nhu cau truot,
du quay,cac dd choi van dong thong minh ...v...v.
- Hoat dpng co chu dich: Cho tré trai nghiém chdm séc vuon rau
Tha 5 - Tro choi vin dpng: O t6 va chim sé
Ngay 10/04/2025 | - Choi theo y thich: Cho tré choi véi cac do choi, thiét bi ngoai troi nhu cau truot,
du quay, cac do choi van dong théng minh...v...v.
- Hoat dong co chu dich: Cho tré trai nghi¢ém kham phé cay hoa bong & san truong.
Thit 6 - Tro choi din gian: Tron tim
Ngay 11/04/2025 | - Choi theo y thich: Cho tré choi véi cac do choi, thiét bi ngoai troi nhu cau truot,

du quay, cac do choi van dong thong minh...v...v.

- G6c phan vai: Choi: Ndu an; ban hang, nguoi ban vé may bay, soat vé trén may bay, dong vai phi




Hoat dong goc

cong va tiép vién hang khong

- Goc xay dung: Xép hinh méy bay, xay dung sin bay

- Goc nghé thuat:

+ Hat, muaa, van dong cac bai hat vé chu dé.

+ Choi v6i dung cu am nhac.

+ Nin, v&, cdt, xé dan, t6 mau tranh, thiét ké PTGT duong hang khong tir mot sé nguyén vt liéu mo.
- Goc hoc tap:

+ Xem sach tranh truyén, ké chuyén theo tranh vé chii & “Phuong tién giao thong”.

+ Lam sach vé PTGT duong hang khéng.

+ Tré choi voi tranh 16 t6 cac phuong tién giao thong: Phan loai cac loai PTGT theo 1-2 d4u hiéu; Tach
nhoém 5 PTGT thanh hai nhém nho hon va dém, chon s twong ting

- G6c thién nhién- khoa hoc: Cham soc cdy. Choi véi cat, nudc, soi; kham phéd khoa hoc chim hay noi

Hoat dong An,
ngu, v¢ sinh

- T chtrc cho tré vé sinh ¢4 nhan: Cho tré ria tay trudce va sau khi an, sau khi di v¢ sinh, lau miéng sau
khi an va rira mat sau khi ngu day...v...v.

- T6 chire cho tré dn: Rén kha ning tu phuc vu trong gio dn (ké ban ghé, lau ban...v..v)

- T6 chte cho tré ngt: Tré ngu ding gid, ngl sau, ngu du giac; Rén théi quen ndm ding chd, nim ngay
ngan, khong gy on 1am anh huong dén gidc ngi cua ban, gitp tré ngl

Choi, hoat
dong theo vy
thich bubi
chiéu

- Tré xem video* T6i Yéu VN mua 2- tip 3: Nhiing tay 1ai lua (P6i mii bao hiém khi di xe) (thi+ 2)

- Boc sach truyén ¢ phong thu vién ( thu 3)

- Tré choi trong phan mém Happykid tro choi: 1am quen chit cai, nhém chir cai; Bang tuong tac thong
minh ABC Draw; ABC Kids; Kids lear to readlite. ( thir 4)

- Hoat dong cac gdc theo y thich

- Néu guong cudi ngdy, cudi tuan: Tré biét chia sé, danh gia theo cac tiéu chuan “Bé cham, bé ngoan, bé
sach”.

- Tra tré: Tré lay dung d6 ding c4 nhan ciia minh, biét chao co gido, ban be, bd me 1& phép trudc khi ra




vé, tuyén truyén phu huynh ché d6 dinh dudng nudi con khoa hoc, chap hanh tét quy dinh dam bao an
toan giao thong.

* Panh gia két qua thuc hién ké hoach tuin 29 (Cé phu luc kém theo)
IV. Panh gia két qua thuc hién ké hoach chi dé: Phwong tién giao thong (C6 phu luc kém theo)
Dirc Chinh, ngay 12 thang 03 nam 2025
Negwoi duyét
P. Hiéu Trwéng

L& Thi Ha




