KE HOACH NUOI DUONG, CHAM SOC, GIAO DUC
CHU PE: TET VA MUA XUAN

Thoi gian thue hién: (Tir ngay 20/01/2025 dén 14/02/2025)
Tén nhém/l6p: Lép nhém tré A
Théng tin vé nhém 16p: - SO luong tré: 25

- S gi4o vién /nhom 16p: 02 Gido vién

- Tén gido vién: Hoang Thi Chinh, Nguyén Thi Van
I. Muc tiéu, ndi dung, hoat déng, hinh thic té6 chirc chim séc, nudi dudng

Muc tiéu Néi dung trong tam can thuc hién Hoat ddng, hinh thic té chirc
chua dé
MT1: Tré duoc an, udng theo ché do | - Tham gia xay dung ché do an, khau | -Hoat dong an:Tré an An 2 bita chinh
an, khau phan an phu hop véi d6 tudi | phan an phu hop voi do tudi. mot  bira vao budi trua va mot bira phu
tai truong. - Ché @6 an: Com nat vao budi chiéu va mét bita an phuy.

- An 2 bira chinh mot bira vao budi | -Tré bét tén cac mon an trong ngay
trua va mot bira phu vao budi chiéu va
mot bira an phu.

-An theo thuc don hang ngiy, theo
tuan, theo mua. An du khau phan va
can doi vé dudng chat.

- Nudc udng: khoang 0,8- 1,6
lit/tré/ngay (ké ca nudc trong thire an).

- To chiic cho tré ngi mot giac budi | - Hoat ddng ngi
trua tir 11h15 - 13h45 thoi gian 150 | - Trude khi tré ngi, gido vién nhac nho
phut. tré di vé sinh

MT3: Tré duoc ngu trua dung gio,
dua giac va an toan.




- Phong ngu vé sinh sach sé dam bao
cac diéu kién phu hop véi thoi tiét an
toan vai tré

- B tri chd ng sach s&, yén tinh, thoang
mat vé mua hé 4m &p vé mua dong.
-Trong khi tré ngu, gido vién quan sat,
phat hién sir 1i cac tinh hubng co6 thé say
ra trong khi tré ngu

MT4: Tré dugc Vvé sinh ca

nhan sach s€ thuong xuyén.

- V¢ sinh ca nhan dang cach:

+ Rura tay trudce khi an va sau khi di vé
sinh, sau khi tham gia cac hoat dong
trong ngay.

+ Rura mat

+ Di v¢ sinh dung noi quy dinh.

- Hoat dong choi tap co chu dich : Rén
tré vé sinh ca nhan: rira tay, rira mat ,di vé
sinh diing noi quy dinh .

- Hoat dong vé sinh ca nhan : C6 huéng
dan tré cach vé sinh dang cach

MT5: Moéi truong cham soc, giao
duc tré thuong xuyén dugc dam bao
vé sinh.

- V¢ sinh moi1 truong:

+ Vé sinh phong nhom, do dung, d6
choi hang ngay, hang tuan, hang thang.
+ Gitr sach ngudn nudc va xu ly rac,
nudéc thai: ngay/lan

- Hoat ddng dén tré : Co dén sém théng
thoang phong hoc,vé sinh 16p hoc ,lau san
.- Hoat dong an trua : rén tré rua tay trudc
khi an. Tré biét tiét kiém nude khi di rira
tay,di udng nuéc biét ldy vira mede di
uéng.

- Khi tré uéng sita xong cd giao duc tré
vt rac ding noi quy dinh

-Téng vé sinh 16p ,d6 dung ,do choi vao
thir 2 dau tuan va tong vé sinh vao chiéu
thir 6

MT8.Tré dugc dam bao phong tranh
mot s6 tai nan thuong gap.

- Bao vé an toan va phong tranh mot s6
tai nan thuong gap.
- Moi treong giao duc dam bao an toan,

- Hoat dong hoc, hoat dong choi tap, hoat
dong an ngu, v€ sinh, choi tap budi chiéu,
tré dugc dam bao an toan, tranh mét s tai




phong tranh tai nan thuong tich cho tré.

nan thuong tich cho tré trong cac hoat
dong hang ngay.

I1. Muc tiéu, ndi dung, hoat dong, hinh thirc té chirc gido duc

Néi dung trong tdm can thuc

Linh VUC | Muc tiéu MR Hoat dng, hinh thic té chic
phat  trién hién chu dé
gi4o duc () (b) (c)

. .z | MT9:Thuc hién dugc cac | - HO hap: Tap hit vao, the ra. - HP Thé duc budi sang
Phat  trién ) Ap theo bai: S&p dén tét rdi
thé chat dong tac trong bai tap thé |- Tay: Gio cao, dua ra phia trudc, | - 14P theo bar: Sap den tet rol

duc: hit tho, tay, lung / bung
va chan.

dua sang ngang, dua ra sau két hop
Vvéi lac ban tay.

- Lung, bung, luon: Cli vé phia
trudc, nghiéng ngudi sang hai bén,
van ngudi sang hai bén.

- Chan: Ngdi xuéng, dtng Ién, co
dudi ting chan.

+ DT Tay: 2 tay giang ngang bang
vai sau d6 ha tay xuéng

+ DT bung : 2 chan ngang vai sau d6
cli xuéng

+ DT chan: 2 tay chong hdng ngoi
xudng dung 1én

Hd choi - tap co chi dich

Tap bai tap PTC, cac dong tac tay,
chan, bung bat.

MT10: Tré gitr dugc thang
bang trong van dong di,
dang.

- burng co mot chan

HD choi - tp c6 chi dich

The duc:VDBCB: bung co mot chan
TCVD: Troi nang troi mua (tuan
20)

MT12: Tré biét phdi hop tay,
chan, co thé trong khi bo dé
gitt duoc vat dat trén lung

- Bo chui qua cong

HD choi - tp c6 chi dich 7
Theé duc: VDCB: Bo chui qua cong
thang

TCVD: Gieo hat.(Tuin 21)




MT17: Phéi hop duoc cir
dong ban tay, ngon tay va
phdi hop tay - mat trong céc
hoat dong: nhao dat nan: vé
t6 chim: xau vong tay, chudi

deo co.

- Tap xau, ludn day, cai clc, cai,
budc day

- Xoa tay, cham cac dau ngon tay
v6i nhau, rét, nhao, khudy, vo, xé,
dao.

- Pong coc ban go

*HP thé duc sang

- Hoat dong khdi dong thé duc sang,
khéi dong trude khi vao cac bai hoc
thé duc véi cac dong tac gap, dan
cac ngén tay vao nhau, quay ngon
tay, cd tay, cudn cd

* Hoat dong choi tap c6 chu dich:
-HDVDV: Xau vong hoa(Tuan 20)

- HDVDV:Tap vo gidy (Tuan 21)

- Hoat dong choi tap: CO cho tré
choi ¢ khu vuc ky nang cua be.

MT19: Tré biét thich nghi
véi ché @6 sinh hoat & nha tré

- Ren tré di v¢ sinh theo gio.

- Huéng dan tré lam quen véi thoi
gian biéu, thoi khoda biéu cua 16p:
Gio dén tré; gio thé duc sang; gio
choi tap c6 chu dinh; gi¢ choi tu do
& cac goc; gio choi tap budi chiéu;
gio an, ngu; gio tra tré.

Hoat dong don tré, trong gio an:

- Tré c6 né nép thoi quen sinh hoat :
rua tay, lau mat, uéng nudc va vut
rac dung noi quy dinh.

-Tré biét tiét kiém nuéc khi di ria
tay, biét ldy vira mede dé uong.

Hoat dong choi tap: Khi tré choi ¢
khu choi thao tic vai ndu an cd gido
huéng din tré cach vé sinh trudc va
sau khi an




MT20:Treé thich nghi véi ché
d0 an com, an duoc cac loai

thirc an khac nhau

- Lam quen véi ché d6 an com va
cac loai thirc an khac nhau

- HP gié in chinh, in chiéu:

- Biét tén cac mon in quen thudc,
hang ngay, sita tuoi, hoa qua.

- Hoat dong choi tap:

- Choi thao tac vai: Ctra hang ban
thuc phém, niu an.

MT24: Treé biét thé hién mot
s0 nhu cau vé an uong va vé
sinh bang ct chi

- Tré ndi véi nguoi lon khi ¢6 nhu
cau an, ngu, di vé sinh

Hoat dong an, ngu, vé sinh: Tré noi
vai ¢d khi ¢é nhu cau vé sinh, khi
khat nudc bict bao co.

MT25:Tré lam duoc mot sd
viéc véi sy giup do cua
nguoi 16n

- Xtic com, udng nudc

- Mac quan 4o, di dép, di vé sinh,
coi quan, &o khi bi ban, uét, coi
tat...

Hoat ddngdn: Tré biét cam thia
bang tay phai, biét xtic com, biét giir
bat khi an.

- Hoat dgng sinh hoat hang: Tré
biét di dép, cai tat khi bi ban, tre biét
di vé sinh, dang noi quy dinh.

MT27:Nhan  biét va tranh
mot s6 vat dung nguy hiém
(nhw bép dang dun, phich
nwéc néng, xé nwéc, giéng
nwéc) khi dugc nhic nhé.

- Mot s6 vat dung nguy hiém,
nhitng noi nguy hiém khéng dugc
so vao hoic dén gan.( bép dang
dun, phich nuéc nong, xo6 nwoc ,
giéng nwéc) khi dwoc nhdc nho

- Gido duc tré nhan biét mot s6 vat
dung nguy hiém, nhu’ng noi nguy
hiém khong dugc so vao hoic dén
gan.

Phat trién
nhan thic

MT29: So nan, nhin, nghe,
ngtri, ném dé nhan biét dic
diém ndi bat cua cac doi
tuong. ( gan giii quen thudc
nhw dd choi, d6 vat,qua,

- SO nan dd vat, dd choi dé nhan
biét cirng mém, tron nhin- xu Xi.

- S& nan nhin ngui ...dd vat, hoa
qua dé nhan biét dac diém ndi bat.

- Ném vi ctia mot sb thie an, qua

HD dén tré, choi tap, gio an, gio
choi chiéu :

+ CO trd chuyén véi tré vé mon an
ngdy tét, banh trung, hoa qua ngay
tét, qua cac hoat dong trong ngay.




thirc an).

(ngot- man- chua)

MT38: Tré ndi duogc tén va
mot vai dic diém noi bat cua
cac do vat, hoa qua, con vat
quen thuoc

- Tén va mot sd dac diém ndi bat
cia con vat, hoa, qua, rau quen
thuoc.

- HD choi tip co chi dich

- Nhan biét: Ngay tét cua bé

(Tuén 20)

- Nhan biét: Mua xuan cua bé

(Tuén 21)

Hoat dong don tré - choi tap ,

- CO tro chuyén vai tré vé ngay tet
hoa qua ,banh , keo trong ngay tét .

- Choi tap c0 cho tré choi hoat dong
V6i dd vat.

* Choi tap budi chiéu :

- Tro chuyén vé cc loai hoa c6
trong ngay tét

Phat trién
ngon ngir

MT46:Tré thuc hién duoc
nhiém vu gom 2-3 hanh
dong. Vi du: “Chau cat d6

choi 1én gia ro1 di rira tay”

- Nghe va thuc hién cac yéu cau
bang loi n6i gém 2-3 hanh dong

Hoat dong dom tré - Hoat dong
choi tap. N o
* Pon tré : Co huong dan tré cat do
choi, hodc do dung ca nhan dung noi
quy dinh.

- Gio choi tap: Tré biét thyc hién
theo mot sé vai choi ma c6 hudng
dan.

MT47: Tré biét tra 160 céc
cau hoi: “ Ai day” “Cai gi
day?”; “Lam gi ?”; “ thé nao
?” Vi du: Con ga gay thé

- Nghe céac cau hoi: “Cai gi?”;
“Lam gi?”;“0O dau?”; “Nhu thé
nao?”; “Pé lam gi?”

- Tra loi va dat cau hoi “Cai gi?”;

Hoat dong choi tap : Xem tranh anh
va trd chuyén vé ngay tét

-Hoat dong don tré

- Xem tranh anh mua xuan va ngay




nao?

“Lam gi?” ;0O dau?”; *“ Thé nao?”;

“Pé lam gi?”; “ Tai sao"

tét va trd chuyén vé thoi tiét va canh
vat mua xuan

+Tré choi tai cdc khu choi va thao
tac vai choi. Nhu choi ban hang moi
chao khach mua hang, choit HbVbV

MT48: Tré hiéu duoc noi
dung truyén ngin don gian:
tra loi duoc cac cau hoi vé
tén truyén, tén hanh dong caa
cac nhan vat.

- Hiéu dugc noi dung truyén ngan
don gian. ‘

- Tra 161 dugc cac cau hoi ve tén
truyén, tén va hanh dong cua cac
nhan vat.

Hd choi - tap c6 cha dich:
Van hoc:Truyén:Chiéc
xuan(Tuan 21)

Hoat dong choi tapchiéu : CO cho
tré On lai cac cau truyén da hoc budi
sang

a0 mua

MT49: Tré hiéu duoc noi
dung bai tho, dong dao, ca

dao, ho ve, cau do

- Nghe céac bai tho, dong dao, ca

dao, ho ve, cau do

- HP dé6n tré \HP chiéu, Hoat dong
choi tap: Tré doc tho cac bai co
trong chu dé

MT52: Tré doc duoc cac bai
tho, d6ng dao c6 sy gitp d&
cua co giao

- Poc duoc cac doan tho, bai tho
ngan cé 3 - 4 tiéng

Hd choi - tap c6 chu dich
Vin hoc: Tho: Tét 1a ban nho
(tuan 20)

MT55: Tré biét néi rd rang
du nghe, 1& phép

-Sir dung céc tir thé hién su 18 phép
khi noi chuyén véi nguoi lon.

- Gido duc tré chao hai to rd rang, 1&
phép trong moi hoat dong

Phat  trién
tinh cam va

ki nang xa

MT64: Biét chao, tam biét,

cam on, vang a.

- Thuc hién mét s6 hanh vi vin
hoa, giao tiép Chao, tam biét , cam

on, vang a.

- Hoat dong don tré ,HDP choi hoc
,hoat dong choi tap,hoat dong tra tré:
Co gido duc tré biét chao hoi ,biét
cam on moi nguoi .




MT65: Biét thé hien mot s6
hanh vi xa hoi don gian qua
tro choi gia bo ( tro choi bé
em bé, khudy bot cho em bé,
nghe dién thoai...)

- Tap st dung d6 dung, dd choi dé
thién hanh vi xa héi don gian nhu:
bip bé (choi tro choi bé em), nai,
thia, bat, bép (choi tro choi Khudy
bot cho em bé), di¢n thoai (choi
tro choi nghe dién thogi)...

Hd choi - tap : Tré biét thé hién vai
choi qua mot s6 trd choi thao tac vai:
Béan hang,choi trd choi bé em, ndi,
thia, bat, bép (choi tro choi khudy
bot cho em bé), dién thoai (choi tro
choi nghe dién thoai)...

MT68: Biét hat va van dong
don gian theo mot vai bai
hat/ ban nhac quen thugc..

- Hat va tap van dong bai hat don
gian theo nhac

Hd choi - tap co chi dich

Am nhac: Day hét “Sap dén tét roi”
TCAN: Ai nhanh nhat(Tuan 20)

- Hoat dong choi tap :B¢ yéu nghé

thuat : On céc bai hat trong chu dé.
-Hoat ddng choi tip budi chiéu:
Tré On lai cac bai hat da hoc trong

chu dé

MT70:Thich t6 mau, V&,
nan, xé dan xép hinh, xem
tranh (cAm bat di mau, vé&
nguéch ngoac).

- V& cac duong net khac nhau, di
mau, Xé, vO, nan, xép hinh,

Hd choi - tap co cha dich

Tao hinh: Dan béng hoa (tuan 21)

- Hoat dong choi tap : Bé yéu nghé
thuat : Tré biét hat cac bai hat trong
chu dé dang hoc

I11. Piéu kién thuc hién

1. Moi truwong giao duc

1.1. Moéi truwong cho tré hoat dong trong lop:

- Trang tri 16p hoc theo cha dé: “Tét va mua xuan ”; Chuan bi cac tranh anh vé cac hoat dong cia tré vé ngdy tét, va mua
XUan tranh anh vé cha dé, d6 choi, nguyén vat liéu ma...

* Dy kién cac gbc chot va chuan bi d6 choi tai cac goc:



+ HPVDV:Ldng hop vudng (MN 23033),Long hop tron(23034), cac khéi gach xdp

+ Bé thao tac vai: Bup bé bé trai (232066) Bup bé bé gai (232067), bo d6 choi nau in (232068), thuc pham bang dd choi;
chai, lo, hop dung thirc an, , cac loai dd choi tu tao 1am thuc pham va céc loai rau ci; bo dd choi....

+ Bé yau nghé thuat: Dat nan, gidy mau, gidy A4, hoa bao, bt chi, bt da, keo, vt liéu cat dan, len, vai, kéo, hd dén, tranh
cho tré td mau...Nhac cu, tréng lic, phach, song loan, dan ocgan, mii mua, dia nhac,trang phuc biéu dién...

+ Bé yéu thién nhién Céac chau cay xanh, cdy hoa, cdy canh, dung cu tudi cay, lau la.

+ Cac d6 dung khac: Coc udng nudce, Gia dung ca cbe, Gia phoi khian Binh u nudc, Tu dé do ding ca nhan cua tré, Tu dung
chin, man, chiéu, Phan, Gia dé giay dép, Thung dung rac c6 nap day, X6, Chau, Ban cho tré, Ghé cho tré, Ban gido vién,
Ghé gi4o vién (MN231012- MN231013) Gia dé db choi va hoc liéu (MN231021)

+ Thiét bi day hoc: Ti vi (MN231018)

- Do choi tw tgo:

+ Bé thao tac vai: Hoa qua ,banh keo ngay tét .

+ Bé yéu nghé thuat: Mii tu tao, mic ,tréng, trang phuc biéu dién, cac dung cu am nhac tu tao (dan ghi ta, tréng..)

+ Bé yéu thién nhién: Thuyén sop...

+Hoat dong vat véi d6 vat: Gach,cac con vat ,

- Nguyén vt ligu mg

+ Tao hinh vd STEAM: V6 hop, 14 cay, qua thong khd, xdp, bia catton, rom, ra, hot, hat, 1i gidy, nip chai, vo hop sira, ng
hut, tam bong,...

+ Bé yéu thién nhién: Cat soi, nudc, vat ndi chim, hot hat, dat cho tré gieo hat.

1.2. Pé ditng phong nghé thudt va phong thw vién
- Phong nghé thuat: Pan Organ, loa mdy, trang phuc biéu dién, d6 dung 4m nhac.

- Phong thu vién: Sach, truyén tranh.
2. Noi dung tuyén truyén phéi hop véi Phu huynh hoc sinh

- K& hoach nudi dudng cham soc, gido duc tré tuan 20 dén tuan 21



- Phong trao thi dua thang 1: Hoat dong STEM/STEAM: Dan bong hoa , choi vdi nguyén vat liéu mé (Phu huynh tng ho
nguyén vt liéu tai ché nhu: Bia cét tong, vo trimg, 14 cdy, 1ap vo chai,xdp boc hoa qua ...)

- Tuyén truyén phu huynh phong tranh dich ¢au mua , dau mat do, s6t xuat huyét, tay - chan - miéng.

- Tuyén truyén phu huynh va hoc sinh thuc hién nghiém chinh quy dinh va luat 1& giao thong: di xe may phai d6i mii bao
hiém

* Panh gia két qua thuc hién ké hoach chi dé (C6 phu luc kém theo)



KE HOACH NUOI DUONG, CHAM SOC GIAO DUC

TUAN 20: THANG 01
Cha d@é: TET VA MUA XUAN
Chu dé nhanh 1: Tét qué em

Thoi gian thuc hién: Tir ngay 20/01/2025 dén ngay 24/01/2025
Tén gido vién phu trach: Nguyén Thi Van- Hoang Thi Chinh

Pon tré, choi,
thé duc sang

- C6 dén sém mo ctra ,vé sinh thong thoang phong hoc

- Pén tré vao 16p, huéng dan tré cat ¢6 dung ca nhan ding noi quy dinh, trao ddi véi phy huynh
tinh hinh cta tré, cac bién phap phong chdng dich bénh cho tré khi thoi tiét thay doi, phdi hop
thuc hién tot cac quy dinh vé ATGT

- CO trd chuyén cung tré vé chi dé: Tét qué em

- Cho tré choi voi do choi trong 16p

- Piém danh tré dén 16p.

- Thé duc budi sang: Bai tap phat trién chung két hop véi nhac thé duc

Choi tap co chi
dich

Thir 2 Thé duc:VDCB: Pung co mot chan
Ngay 20/01/2025 TCVD: Troi nang troi mua
Thir 3 Nhan biét: Ngay tét cua bé
Ngay 21/01/2025
Thir 4 Am nhac: Day hét : Sap dén tét roi
Ngay 22/01/2025 TCAN : Ai nhanh nhét
Thw 5 HDVDYV : Xau vong hoa
Ngay 23/01/2025
Thi 6 Viin hoc: Tho : Tét 1a ban nho
Ngay 24/01/2025

- Choit thao tac vai:

DPong vai ngudi ban hang ngay tét; Bi mua hoa qua , banh keo ,quan 4o.




Choi -Tap

+ Xép bay dia qua hoic banh keo ngay tét

- K§ nang cua bé: Lam cac loai banh tr nguyén vat liéu mo

- Choi hoat dong véi dd vat: Xép nha dep don tét, xau vong

- Bé yéu nghé thuat: Hat va van dong cac bai hét trong cha dé
- Tao hinh: T6 mau tranh hoa dao, hoa mai,banh trung.

- Bé yéu thién nhién: Tré tap tudi cdy, lau 14, xoi dat

-Tro choi van dong: Tay dep;Troi nang, troi mua
-Tro choi dan gian: Lon cau vong; Dung ding dung dé

Hoat dong An,
ngu, vé sinh

- T6 chirc v¢ sinh ca nhan

- To chire cho tré dn: Tao bau khong khi khi an, dong vién tré in cham, quan tdm tré biéng an.
-Tb chire cho tré ngii: Tao an toan cho tré khi ngii: (quan sat dé khong c6 tré nao cAm d6 dung, do
choi, gach, da soi1, hot hat, vat sdc nhon trudce khi cho tré ngu)

+ Cho tré nam ngay ngan. Hat ru cho tré ngu (To chirc cho tré ngu dung gio, di giac )

An phu chiéu

- Vé sinh cho tré truéc khi an
- T6 chwe cho tré an bira phu chiéu.

Choi tap c6 chua
dich

- Cho tré xem video t6i yéu Viét Nam “Vui giao thong” tap 15: Chuyén du ngoai trén cho noi.

- Cho tré xem sé&ch tranh truyén & phong thu vién( thir 2) On bai hét: sap dén tét réi (Thua 4). Hat
bai hat vé chi d&( thir 5). On tho: Tét Ia ban nho (Thu 6)

- Hoat dong choi tap c6 chu dich, hoat dong theo y thich tai cac khu vuc choi

An chinh chiéu

-V¢é sinh trudc khi an
- T6 chtrc cho tré #n chinh chiéu

Tratré

- Néu guong bé ngoan cudi ngay, cudi tuan
- Tra tré, trao d6i phu huynh tinh hinh trong ngay cua tré
- V& sinh lau chui d6 dung do choi,vé sinh 16p hoc vao chiéu thir 6

* Panh gia két qua thuc hién ké hoach tuan (C6 phu luc kém theo)




HOACH NUOI DUONG, CHAM SOC GIAO DUC
TUAN 21 THANG 02
Chii dé: TET VA MUA XUAN
Chu dé nhanh 2 : Bé va muia xuan
Thai gian thuc hién: T ngay 10/02/2025 dén ngay 14/02/2025
Gido vién phu trach: Nguyén Thi Van- Hoang Thi Chinh

- C6 dén sém mo ctra ,vé sinh thong thoang phong hoc

- Pén tré vao 16p, hudng dan tré cat ¢6 dung ca nhan ding noi quy dinh, trao d6i nhanh véi phu huynh
tinh hinh strc khoe cua tré, cac bién phap phong chéng cac bénh khi thoi tiét thay doi, thuc hién tét cac
Pén tré, choi, quy dinh vé ATGT.

thé duc sang - Trd chuyén voi tré vé chu dé: Bé va mla xuan

- Cho tré choi voi do choi trong 16p

- biém danh tré dén 16p

- Thé dyc budi sang: Bai tap phat trién chung két hop véi nhac thé duc

Thir 2 Thé duc:VDCB: Bo chui qua cong
Ngay 10/02/2025 | TCVD: Gieo hat
Thir 3 Nhan biét: Mua xuan cua bé
Ngay 11/02/2025
Choi tap co chua Thir 4
) Tao hinh: Dan bong h
dich Ngay 12/02/2025 | | 20 inh: Dan bong hoa
Tha 5 y
HDVDYV : Tap vo gia
Ngay 13/02/2025 P VO gldy
Thir 6 Viin hoc: Truyén: Chiéc 40 mia xuan

Ngay 14/02/2025




Choi tap

- Bé thao tac vai: Mua béanh keo cho ngay tét, di tham chuc tét 6ng ba.
-Bé yéu nghé thuat : Hat va van dong bai hat trong chu dé

-Tao hinh: T mau tranh hoa dao,banh trung

- K§ niang caa bé: Lam hoa tir cAc nguyén vat liéu mo

- Hoat dong véi @6 vat: Xau hoa, nan banh

- Bé yéu thién nhién: Cung c6 cham séc, lau 14 cdy, xudi dat.

-Tro choi van dong:

+ Bit mat bat dé; Gieo hat

-Tro choi dan gian:

+ Kéo cu lira xé; dung dang dung dé, 1on cau vong

Hoat dong An,
ngua, vé sinh

- Huéng dan tré cach ria tay, mat ding thao tac
- Gidi thiéu tén moén an, gia tri dinh dudng cia moén an
- Nhéc tré di vé sinh c4 nhan trudc khi an va trudge khi ngu, cho tré nga trua, bao quat tré.

An phu chiéu

-Vé sinh cho tré trude khi an, cho tré ngoi vao ban an
- T6 chuc cho tré an bira phu chiéu

Choi tap co cha
dich

- Cho tré xem video t6i yéu Viét Nam “Vui giao thong” tap 15: Chuyén du ngoai trén cho noi- An toan
khi di thuyén.

- Cho tré xem sé&ch tranh truyén & phong thu vién( thir 2) On hét bai hat vé chu dé( tha 5). On truyeén:
Chiéc 40 mua xuan (Tht 6)

- Hoat dong choi tap co chu dich, hoat dong theo y thich tai cac khu vuc choi( Rén nhiing tré chua hoc
duoc ¢ hoat dong choi tap c6 chu dich)

An chinh chiéu

-V¢€ sinh trudc khi an
- T6 chtrc cho tré an chinh chiéu




- Néu guong bé ngoan cudi ngay, cudi tuan.

- Tratré.

Tratré - Trao d6i phu huynh tinh hinh trong ngay cua tré

- V¢ sinh lau chui d6 dung dd choi ,vé sinh 16p hoc vao chiéu thi 6

* Panh gia két qua thuc hién ké hoach tuan (C6 phu luc kém theo)

burc Chinh, ngay 15 thang 01 nam 2025
Ngwoi duyét
P. Hiéu Trwéng

L& Thi Ha






